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תלמידות ותלמידי ברוקדייל היקרים, 
 אנו שמחות לפתוח את שנת הלימודים החדשה ולהציג בפניכם תוכנית עשירה,

מגוונת ומתחדשת, שנבנתה מתוך מחשבה רבה ומתוך הקשבה לכם ולכן.
 העולם סביבנו משתנה כל הזמן, ואיתו גם תחומי העניין, השאלות והכלים

שמלווים את חיינו.
 תוכנית ברוקדייל פועלת מתוך אמונה שללמידה אין גיל, ושסקרנות, התחדשות

והרחבת אופקים הן חלק משמעותי מחיים מלאים וחיוניים.
 לכן גם אנחנו מקפידות להתחדש מדי שנה: להוסיף קורסים ונושאים חדשים,

לעדכן את התכנים בקורסים האהובים והוותיקים ולהישאר קשובות למה שמעניין 
ומעסיק אתכם.

כך, לצד קורסים חדשים בתחומי התרבות, המדע, החברה, הבריאות, הרוח 
 וההתפתחות האישית, אנו ממשיכות לפתח גם את תחומי הלמידה שנולדו

מתוך המציאות המשתנה.
 קורסי הבינה המלאכותית, למשל, זכו בשנה החולפת להצלחה יוצאת דופן,

ובעקבות הביקוש והבקשות שלכם אנו ממשיכות השנה גם לרמות מתקדמות יותר.
את הקורסים מובילים מיטב המרצות והמרצים, מהאוניברסיטה ומחוצה לה, המביאים 

איתם ידע וניסיון, סקרנות ואהבה אמיתית להוראה ולמפגש עם קהילת ברוקדייל.
אנו מזמינות אתכם ואתכן לעוד שנה של למידה, מפגש והתחדשות. להעמיק במה 

 שכבר מוכר ואהוב, להיחשף לרעיונות חדשים ולהמשיך לגלות, לשאול ולהתרגש
מהידע ומהדרך המשותפת.

בברכת שנת לימודים מרתקת, מהנה ובריאה,

  פרופ’ נעה וילצ’ינסקי
ראשת המערך לתוכניות ייעודיות

 סימי בר לב
מנהלת היחידה ללימודי תעודה
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 יום היכרות
לקראת שנה"ל תשפ"ז

יתקיים ביום שלישי
כ"ה באלול תשפ"ו, 8.9.26

 בשעות 12:00-9:00
בניין 403 )מינץ( 

אוניברסיטת בר-אילן 

ההשתתפות ללא עלות 
בהרשמה מראש

לשריון מקום סרקו את הברקוד
 Angle-leftAngle-left או לחצו כאן

 ברוכים הבאים בשערי
תוכנית ברוקדייל בר-אילן 
במסגרת תוכנית ברוקדייל תוכלו למצוא קורסי 

העשרה אשר בנינו במיוחד עבורכם, במגוון רחב 
של נושאים. 

כמו כן, תוכלו להשתתף בחלק מהקורסים 
האקדמיים הקיימים במסגרת הטבעית של 

האוניברסיטה במחלקות השונות.

תחילת שנת הלימודים תשפ"ז
קורסי ההעשרה וקורסים אקדמיים יחלו בהתאמה 
ביום ראשון, ל' בתשרי תשפ"ז, 11.10.26 ויתקיימו 

לפי לוח הזמנים האקדמי של האוניברסיטה.

לנוחיותך מספר דרכי הרשמה:
brookdale.program@biu.ac.il :במייל 

 טלפונית: 03-5317505
 וואטסאפ: 03-5317505

טופס הרשמה + תקנון האוניברסיטה 
יופיעו בסוף החוברת. יש למלא את כל 

הפרטים באופן ברור.

	Ŋ בשליחת טופס ההרשמה יש לצרף את תקנון
האוניברסיטה חתום. טופס הרשמה + תקנון 

האוניברסיטה ללא חתימה וללא פרטי תשלום 
לא יטופל.

	Ŋ התשלום באמצעות כרטיס אשראי )על תשלום
יגבו דמי טיפול בסך 1%( 

	Ŋ לא נוכל לאשר את הרישום לתוכנית ללא
חתימה על התקנון!

	Ŋ אם לא תאושר הרשמה לקורס מכל סיבה
 שהיא, יוחזר מלוא הסכום ששולם

)ללא ריבית והצמדה(.
	Ŋ ,פתיחת קורס מותנת במינימום נרשמים

במקרה של אי פתיחת קורס עקב מיעוט 
משתתפים או כל סיבה אחרת יוחזר לנרשם 

מלוא שכר הלימוד )ללא ריבית והצמדה(.

	Ŋ!היעדרות מהרצאות אינה מקנה כל זכות

הודעה על אישור ההרשמה ומיקום 
הקורסים תשלח אליכם במייל סמוך 

לפתיחת הסמסטר. 
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ביטול ההרשמה ללימו דים
	Ŋהודעה על ביטול הרשמה לקורס/ים בתוכנית תתקבל 

 אך ורק בכתב לכתובת מייל:
brookdale.program@biu.ac.il. עד לתאריך 

25.10.26 בניכוי דמי טיפול בסך 100 ₪.
	Ŋבקשה לשינוי קורס/ים תתקבל גם היא 

 אך ורק בכתב לכתובת מייל:
.brookdale.program@biu.ac.il 

עד לתאריך 25.10.26
	Ŋלא תתקבלנה בקשות לשינויים של קורסים 

אקדמיים שנתיים במהלך שנה"ל.
	Ŋ לאחר התאריך הנ"ל  לא ניתן יהיה לבטל הרישום

ולהחזיר שכר-לימוד. 
 לא ניתן לזכות בקורס נוסף או להחזיר תשלום בגין

שביתה או מילואים או מחלת מרצה.

חניה ומערך היסעים
	Ŋ:קיימים חניונים בתשלום מסביב לאוניברסיטה
	Ŋלשירותכם אפשרות להתניידות בפנים הקמפוס 

על ידי שאטלים חינמיים.
	Ŋ מחלקת הביטחון באוניברסיטה מאשרת לסטודנטים

רשומים שמלאו להם 70 שנה ומעלה, הסדר חנייה 
בתוך הקמפוס בתשלום שנתי של 300 ש"ח. בקשה 

לאישור חנייה בקמפוס תיעשה באופן מקוון באתר של 
https://tiful.biu.ac.il/node/2470 :מדור החנייה

האוניברסיטה רשאית לשנות את מיקומם של הקורסים 
ואת מועדיהם, לשנות את תאריך פתיחת וסיום שנה"ל 

ולהכניס כל שינוי אחר בלו"ז מכל סיבה שהיא רואה לנכון.

 יש לעדכן אותנו על כל שינוי החל בפרטים
האישיים שלכם.

brookdale.program@biu.ac.il :במייל 

 טלפונית: 03-5317505

 וואטסאפ: 03-5317505
הנכם מתבקשים לעקוב אחר המסרונים, הודעות וואטאפ 
והדואר האלקטרוני הנשלחים אליכם על כל שינוי שיחול, 

כמו: ביטול שיעור, החלפת חדר וכו'.

בברכת שנת לימודים 
מהנה ופורייה,                                                             

צוות ברוקדייל 
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קורסי העשרה שנה”ל תשפ”ז 2026 - 2027 
 שם מרצה /נושא הקורסיום ושעה

רכז קורס
מחיר לסמסטר 

)12 מפגשים(

 רכזת קורס: משפטים על קצה המזלגא' 11:30-10:00
750 ש”חהדס רייכלסון

א' 13:30-12:00
 חדש!

 השואה –
הסיפורים שמאחורי הזיכרון

750 ש”חגב' עינבל קויתי בן דב

 לבחור מחדש:א' 13:30-12:00
750 ש”חד”ר שחר צדוקגמישות מחשבתית והתחדשות

750 ש”חד”ר רחל שטיינרחיוניות ואיכות חיים בגיל המבוגרב' 11:30-10:00

750 ש”חטלי פיקבינה מלאכותית בכף ידך - מתחיליםב' 11:30-10:00

750 ש”חטלי פיקבינה מלאכותית בכף ידך - מתקדמיםב' 13:30-12:00

 כל העולם במה -ב' 13:30-12:00
750 ש”חד”ר יניב גולדברגבימת אומן מארחת

ב' 11:30-10:00
 חדש!

בינה מלאכותית מתקדמים 2 - 
מהמשתמש ליוצר

750 ש”חזיו גליצקי

 חדש!ב' 13:30-12:00
750 ש”חזיו גליצקירשתות חברתיות בגובה העיניים

 נשירה שיר איזו ארץ יפהג' 11:30-10:00
1200 ש”חאבי דסקל)משולב סיורים(

750 ש”חזיו גליצקי בינה מלאכותית בכף ידך - מתחיליםג' 11:30-10:00

750 ש”חזיו גליצקיבינה מלאכותית בכף ידך - מתקדמיםג' 13:30-12:00 

 מסע אל המוח האנושי:ג' 13:30-12:00
אינטליגנציה, תודעה והתנהגות

750 ש”חד”ר יואב מה טוב

750 ש”חד”ר ניב גולדשטייןפילוסופיה והומורג' 13:30-12:00

 מי מפחד ממוזיאונים,ד' 11:30-10:00
750 ש”חד”ר רות דורותאומנות ותרבות

 רכז הקורס:אשנב למדע - מדע בגובה העינייםד' 11:30-10:00
750  ש”חמוחמד אטראש

750 ש”חהרב דני לביא תרומת היהדות לעולםד' 13:30-12:00

5



סמסטר א' מספר הקורס 25-108-01

משפטים על קצה המזלג
מרכזת הקורס: עו"ד הדס רייכלסון

במה יעסוק הקורס?
מפגשים מרתקים עם טובי המשפטנים בהם נכיר לעומק סוגיות 

בדיני נזיקין, משפחה, ביטוח, פלילים ועוד

 הקורס יתקיים
בימי א' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר 

שם המרצה הנושא תאריך

ד"ר בר פרג'ון-מזרחי הזירה הדיגיטלית: כיצד הרשתות החברתיות מעצבות 
קיטוב, דמוקרטיה ומשפט

11.10.26

עו"ד הילה גפן-שפיץ ידועים בציבור: בנבכי הבירוקרטיה 18.10.26

עו"ד גונן אילן איך חוק נולד? מרעיון ועד לחוק 25.10.26

ד"ר אדווה בלאו ילדים, סבים ומה שביניהם 1.11.26

עו"ד דוד יהב מבצע אופרה: תקיפת הכור העיראקי והשפעתה על 
המשפט הבין־לאומי

8.11.26

עו"ד עידן אבוהב Gangs land - המאבק בפשיעת חבורות נוער מסוכנות 
 לציבור  )עבירות אלימות והמתה( -

על הפסיכולוגיה של הפשע 

15.11.26

ד"ר קרן הורוביץ התפתחות החקיקה ביחס לאלימות בזוגיות בישראל 22.11.26

השופט ציון קאפח  דילמות וחיבוטי נפש בענישה 29.11.26

עו"ד עידן אבוהב אהרון ברק, שופט עליון, חלק א - פוליטיקה משפט ומה 
שביניהם

13.12.26

פרופ' איילת בלכר-פריגת מי היורשים לאור השינויים במבנה המשפחה? 27.12.26

עו"ד דוד יהב ישראל בהאג: תביעת דרום אפריקה והאתגרים 
המשפטיים שבדרך

3.1.27

פרופ' רות זפרן הורות בסיוע פונדקאות 10.1.27

א

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים 

ניתן להירשם מראש לכל השנה או לכל סמסטר בנפרד. 
לנרשמים מראש לשני הסמסטרים של אותו הקורס תינתן הנחה של 100 ₪ על סמסטר ב', 

ההנחה תקפה עד 11.10.26.
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סמסטר ב' מספר הקורס 25-208-01

משפטים על קצה המזלג
מרכזת הקורס: עו"ד הדס רייכלסון

במה יעסוק הקורס?
מפגשים מרתקים עם טובי המשפטנים בהם נכיר לעומק סוגיות 

בדיני נזיקין, משפחה, ביטוח, פלילים ועוד

 הקורס יתקיים
בימי א' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר 

שם המרצה הנושא תאריך

עו"ד עידן אבוהב  אהרן ברק, שופט עליון, חלק ב' –
זכויות אדם מול הזכות לביטחון

7.3.27

עו"ד הודיה זנג חוק-יסוד הלאום וחוק-יסוד: לימוד תורה - מה השתנה? 14.3.27

ד"ר לוי קופר במשפט? חֶֶסֶֶר  ממלאים  כיצד  בחלל:  עברי  משפט  21.3.27

עו"ד אפרת גלר-ניצן אוטונומיה, בריאות ומשפט בגיל השלישי 28.3.27

עו"ד עידן אבוהב  אהרון ברק, שופט עליון, חלק ג' –
ערביי ישראל ומדינת הלאום של העם היהודי

4.4.27

עו"ד דוד יהב משפט נחום מנבר: האיש שסייע לתוכנית הנשק 
הכימי של איראן

11.4.27

השופטת יפית זלמנוביץ-גיסין כשאת אומרת לא למה את מתכוונת? 2.5.27

ד"ר נועה יוסף  רגשות בהליך המשפטי: מקרה המבחן של
חושפי השחיתות

9.5.27

פרופ' אדם שנער  חופש הביטוי, צנזורה אמנותית
ועיצוב הזהות הישראלית

16.5.27

ד"ר ענת ליפשיץ הזכות לקשרים בין-דוריים וניכור לעת זקנה 23.5.27

עו"ד דוד יהב  גונן שגב ואלחנן טננבוים:
שתי פרשות שטלטלו את ישראל

30.5.27

ד"ר בר פרג'ון-מזרחי  מי נוהג במידע? רכבים חכמים,
פרטיות וזכויות בעידן הדיגיטלי

6.6.27

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים, במרצים ובתאריכי ההרצאות.

ב
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השואה -  מאחורי ההיסטוריה 
ומעבר לזיכרון 

מרצה: עינבל קויתי בן דב
כיצד הופך אירוע היסטורי לעולם של זיכרון חי, משתנה ומתמשך?

הקורס מזמין למסע מרתק בין היסטוריה, סיפור אנושי וזיכרון 
קולקטיבי – מסע בעקבות השואה כפי שהיא מסופרת, נחקרת 

ומקבלת משמעות חדשה בחברה הישראלית לאורך הדורות.

באמצעות שילוב של  עדויות אישיות, סיפורי חיים, מקורות היסטוריים, יצירות אמנות, 
סרטונים,  ותרבות חזותית, נחשף לעולמות של בחירה, הישרדות, התמודדות ומשמעות 

בתנאים קיצוניים. לצד זאת נבחן כיצד זיכרון השואה ממשיך לעצב זהות, שיח ציבורי 
ותרבות גם בהווה – בעידן שבו עדים חיים הולכים ונעלמים והזיכרון עובר שינוי עמוק.

 זהו קורס העוסק לא רק באירועי העבר, אלא גם בשאלה כיצד אנו זוכרים –
ומדוע הזיכרון עצמו ממשיך להשתנות.

 הקורס יתקיים
בימי א' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר 

א

	Ŋ 11.10.26 מאחורי החומות: המקום שבו
החיים לא ויתרו - חיי יום יום בגטאות

מה מסתתר מאחורי דבריו של ניצול השואה ישראל 
אבירם על “חמש המכות שירדו על הגטו”?

מאחורי  מצטמצם  העולם  כאשר  חיים  נראים  כיצד 
בתוך  אחרת?  משמעות  מקבל  עצמו  והזמן  חומות, 
שאלה  עולה  חירות  ואובדן  פחד  רעב,  של  מציאות 
מפתיעה: האם ניתן עדיין לשמור על אנושיות, תרבות 

ותקווה במקום שנועד לשלול את כולן?

אל  ניכנס  העבר  מן  וקולות  זיכרונות  עדויות,  דרך 
לדבריו  ונקשיב  בגטאות,  היהודים  של  עולמם  תוך 
אנו  והכול  לנו  “הכול אסור  חיים קפלן –  של המחנך 
עושים” – כעדות לחיים הנעים בין דיכוי לבין פעימות 

אנושיות שאינן חדלות.

	Ŋ?18.10.26 עולם המחנות - פלנטה אחרת
 מה קורה כאשר אדם מאבד את שמו,

זהותו וחירותו?
האסירים  חוויות  דרך  המחנות  עולם  את  נבחן 
והמנגנונים שיצרו מציאות קיצונית של השפלה, כפייה 
בעדויות,   – יחידים  של  קולות  באמצעות  והשמדה. 
בסיפורת בהגות ובציור, ננסה להתקרב אל חיי האדם 
המאבק  את  ולחשוף  נתפס,  בלתי  כמעט  במרחב 
העיקש על צלם אנוש בתוך מציאות קיצונית של פירוק 

זהות ואנושיות.

	Ŋ25.10.26 "קופסא שחורה 
 דמותם של רוצחים בשואה 

 כיצד בני אדם “רגילים” הפכו לרוצחי המונים?
ומדוע חמאה וריבה קשורות לנושא?

בשואה  היהודים  רצח  מבצעי  של  בזהותם  נעסוק 
ובמערכת הרחבה שאפשרה את פעולתם. באמצעות 
המשלוחים,  מפקדי  דוחות  מהחזית,  חיילים  מכתבי 
נעמיק בתהליך  ושיחות שניהלו  יומנים שכתבו  קטעי 
והפיכת  המוסרית  הרגישות  הקהיית  של  ההדרגתי 

האלימות הרצחנית לשגרה ארגונית וחברתית. 

	Ŋ1.11.26 מנהיגות בימי אימה
איום  תחת  הנמצא  נרדף  ציבור  להנהיג  ניתן  האם 
הללו  ההנהגה  ניסיונות  של  גורלם  מהו  השמדה? 

במבחן הזיכרון וההנצחה?
של  והבחירות  הגבולות  הדילמות,  את  נבחן 
ואת  השואה  בתקופת  שונות  יהודיות  הנהגות 
– נקלעו  אליו  וההיסטורי  האנושי  המוסרי,   המלכוד 
שאלות   – הכוח  וגבולות  הישרדות  אחריות,  בין 
לזמן מעבר  הרבה  בעוצמה  להדהד   שממשיכות 

שבו נולדו.

סמסטר א' מספר הקורס 25-510-01

קורס חדש
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ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים 

	Ŋ 8.11.26 איזהו גיבור? התנגדות וגבורה
יהודית בשואה 

איזהו גיבור בתקופת השואה? מדוע עיטור הגבורה, 
העיטור הגבוה ביותר שניתן בצה"ל, נראה כך? 

בהרצאה נבחן את מגוון דרכי ההתמודדות וההתנגדות 
שהתפתחו לנוכח רדיפת והשמדת היהודים – מן המרד 
המזוין בגטאות וביערות, דרך ביטויי עמידה והתנגדות 
רוחנית, חינוכית ותרבותית. נפנה מבט בוחן להתפתחות 
והשתנות מושג הגבורה בשואה בחברה הישראלית עד 
היינו  למי  רוצים?(  )או  יכולים  היינו  אם  ונשאל:  ימינו 

מעניקים צל"ש בתקופה ההיא? 

	Ŋ - 15.11.26 חבית סדוקה בפינת האסם
המחבוא

הוא   – מסתור  ממקום  יותר  הרבה  היה  המחבוא 
היה עולם שלם שלא תמיד זכה למקום בעיצוב זיכרון 
השואה בחברה הישראלית לאורך השנים. בקורס נאיר 
אותו בזרקור חומל וננסח את משמעותו והשלכותיו על 
עיצוב זיכרון השואה והנצחתה בחברה הישראלית. נבין 
יכול היה נושא המחבוא לצאת מהמחשכים רק  מדוע 

בשנים האחרונות ועם הפרידה מדור הניצולים. 

	Ŋ:22.11.26 בין בחירה לגורל 
הצלת יהודים בתקופת השואה

האם ניתן היה להציל יהודים בתקופת השואה? האם 
העיסוק בנושא הוא אופטימי "קרן אור באפלה"? 

בשואה: הצלה  מעשי  של  אנושית  פנורמה   נשרטט 
הצלה  לפעולות  העולם  אומות  חסידי  תופעת  בין 
הנושא  למורכבות  ונצלול  עצמם  יהודים  שביצעו 
בפנינו מעמיד  שהוא  והמוסרי  המחקרי   ולאתגר 

עד ימינו אנו. 

	Ŋ29.11.26 כאב השחרור והחזרה לחיים
פרימו  השואה,  ניצול  וההוגה,  הסופר  תיאר  מדוע 
לוי, את רגעי השחרור כרגעים קשים מנשוא? מדוע 

כרכנו את המילה כאב בכותרת המפגש?
השחרור סימן את קץ המלחמה על אדמת אירופה, אך 
גם את ראשיתה של תקופה רצופת דילמות והכרעות 
גורליות. הוא העסיק סופרים, משוררים, אנשי הגות, 
מורכבותו  את  לבטא  נואש  בניסיון  ופסלים  ציירים 
ואת עולם חיבוטי הנפש שהביא עמו. במפגש ניחשף 
והבדידות  לקולות התקופה להתמודדות עם האובדן 

ולמאבק לבניית עתיד חדש בצל הזיכרון. 

	Ŋ13.12.26 השואה בראי האמנות
ומוסרי  תרבותי  אתגר  מציב  באמנות  השואה  ייצוג 
בכלל  ניתן  האם  השאלה  את  ומעלה  דופן,  יוצא 
או  תנועה  צבע,  לחומר,  השואה  אימת  את  לתרגם 
צליל? המפגש בין זיכרון השואה לעולם היצירה מעורר 
מחשבה מתמדת על גבולות היכולת האנושית לבטא 
כאב תהומי באמצעים אסתטיים. בתוך המרחב הזה 
המעלה  ושיח,  זיכרון  של  חי  למרחב  היצירה  הופכת 
שאלות על אתיקה, גבולות הייצוג, חירות האמן ועתיד 

ההנצחה בארץ ובעולם.

	Ŋ 27.12.26 מאחורי הקלעים של עצרת
הזיכרון הממלכתית לציון יום הזיכרון 

לשואה ולגבורה
ומי ישיא את המשואות בעוד כעשר שנים? 

הזיכרון  יום  לציון  הממלכתית  העצרת  עוצבה  כיצד 
כיום?  אותה  מכירים  שאנו  כפי  ולגבורה  לשואה 
נתחקה אחר הרגעים המכוננים, ההכרעות והצמתים 
ההיסטוריים שעיצבו את הטקס הממלכתי, ונבחן את 
השנים.  לאורך  אותו  המלווים  והאתגרים  הדילמות 
אל  ובהצצה  בתובנות  בסיפורים,  שזורה  ההרצאה 
מאחורי הקלעים, הנשענים על שנים רבות של עשייה 

והובלת הטקס.

	Ŋ3.1.27 זיכרון השואה בחברה 
הישראלית כיום

הרצאה סוחפת ומרגשת שבמהלכה ניחשף לכרזות, 
 – ועוד  הגות  קטעי  מערכונים,  אמנות,  יצירות 
אתגרי  על  ומחשבות  הרהורים  שאלות,  המעלים 

זיכרון השואה בחברה הישראלית כיום:
בעידן  הזיכרון  ייראה  כיצד  השואה?  זיכרון  שייך  למי 
מי  את   – בשואה  עוסקים  אנו  כאשר  ניצולים?  ללא 
אנו זוכרים? האם נעשה במרחב הציבורי שימוש יתר 
בזיכרון השואה? האם זיכרון השואה הוא נצחי? ועוד. 

	Ŋ-10.1.27 מעדות לזיכרון 
זיכרון השואה בין עבר חי לעתיד משתנה

אנו חיים בעידן מפנה דורות, שבו אנו נפרדים בכאב 
ראשון.  בגוף  סיפורם  את  שסיפרו  השואה  מניצולי 
עתיד  הוא  והאם  בעתיד  השואה  זיכרון  ייראה  כיצד 
ניתן להבטיח כי ימשיך  להישכח או להשתנות? כיצד 
להיות נוכח, חי ומשמעותי במסורת ישראל לדורותיה? 
הביולוגיים  ההמשך  דורות  כבני  תפקידנו  ומהו 
זה  במפגש  העתידית?  דמותו  בעיצוב  והסוציולוגיים 
החותם את הסמסטר, נעסוק בשאלות של משמעות, 
של  אופיו  על  הדיון  בלב  ונתמקם  ותוכן,  אחריות 

הזיכרון הקולקטיבי בעידן של שינוי.
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לבחור מחדש:
גמישות מחשבתית והתחדשות 

זהות, בחירה ומשמעות וחיוניות עם אתגרי הגיל השלישי
מרצה: ד"ר שחר צדוק

הגיל  בעולם,  מהירים  ושינויים  מתארכת  חיים  תוחלת  של  בעידן 
ממשית  אפשרות  גם  אלא  אתגרים,  רק  לא  לאדם  מזמן  השלישי 
להתחדשות, העמקה וצמיחה. מחקרים עדכניים בתחום ההזדקנות 
מצביעים על כך שהמוח המבוגר ממשיך ללמוד ולהשתנות, שאושר 

ורווחה נפשית אינם בהכרח יורדים עם הגיל, וכי קשרים חברתיים, משמעות, תרומה, סקרנות וחיוניות 
הם גורמים מרכזיים בהזדקנות מיטיבה.

המבוגר.  בגיל  פנימית  והתחדשות  מחשבתית  גמישות  לפיתוח  וחווייתי  אישי  מסע  מציע  זה  קורס 
מול  מבט  נקודת  להרחיב  ילמדו  הנוכחי,  החיים  בפרק  ומשמעות  בחירה  בזהות,  יעסקו  המשתתפים 
מצטבר  חיים  ניסיון  ולהפוך  יחסים  מערכות  להעמיק  מחשבתית,  וחדות  סקרנות  על  לשמור  שינויים, 
למקור של חוכמה והשפעה. הקורס משלב ידע פסיכולוגי עדכני, תובנות מחקר הזקנה, מקורות יהודיים 
וכלים  רבים  שירת  קבוצתיים,  דיונים  בסרטים,  מודרכת  צפייה  והתבוננות,  כתיבה  תרגולי  ואקדמיים, 
מעשיים לפיתוח חשיבה גמישה וחיים מלאים יותר. בקורס זה נחזק את התפיסה כי לא תמיד בידינו 

לבחור את המציאות, אך בידינו לבחור מחדש את העמדה שממנה נפגוש אותה.

 הקורס יתקיים
בימי א' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר 

סמסטר א' מספר הקורס 25-511-01

סמסטר א' – גמישות מחשבתית, גוף ותודעה
	Ŋ.גמישות מחשבתית בגיל השלישי - כיצד נעבור ממחשבה נוקשה למבט רחב ומאפשר
	Ŋ.פרשנות מייצרת את חווית המציאות - כיצד הסיפור הפנימי משפיע על הרגש והתגובה
	Ŋ.לראות טוב בלי להכחיש כאב - אופטימיות בוגרת, מקדמת ומיטיבה לעומת חשיבה חיובית שטחית
	Ŋ.התמודדות עם דאגה וחרדה - זיהוי דפוסי חשיבה חוזרים וכלים להרגעה פנימית
	Ŋ.גוף נפש ורוח - הקשר בין גוף, מחשבה, רגש והתמודדות
	Ŋ.גוף, נשימה וויסות רגשי - כלים מעשיים להרגעה, נוכחות וחזרה לאיזון
	Ŋ.משמעות כמפתח לרווחה נפשית - לוגותרפיה, חירות פנימית ובחירת עמדה במצבי קושי
	Ŋ.תרגול הכרת הטוב למה זה כדאי - מעבר מתפיסת חסר לתפיסת שפע ומלאות
	Ŋ.מדיטציה יהודית והתבוננות פנימית - שקט, נוכחות ופיתוח מרחב בחירה
	Ŋ.אדם, טבע סביבה  - האדם כמארג של גוף, רגש, מחשבה, קשר וסביבה
	Ŋ.הומור כמבט נוסף - קלילות, שינוי פרספקטיבה והתמודדות עם קושי
	Ŋ.מעבדת גמישות מחשבתית  - תרגול שינוי פרשנות ובניית מחשבה חלופית מקדמת

תאריכי הרצאות: 11.10.26 | 18.10.26 | 25.10.26 | 1.11.26 | 8.11.26 | 15.11.26 | 22.11.26 | 
 10.1.27 | 3.1.27 | 27.12.26 | 13.12.26 | 29.11.26

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים 
ניתן להירשם מראש לכל השנה או לכל סמסטר בנפרד. 

לנרשמים מראש לשני הסמסטרים של אותו הקורס תינתן הנחה של 100 ₪ על סמסטר ב', 
ההנחה תקפה עד 11.10.26.

א
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לבחור מחדש:
גמישות מחשבתית והתחדשות 

זהות, בחירה ומשמעות וחיוניות עם אתגרי הגיל השלישי
מרצה: ד"ר שחר צדוק

 הקורס יתקיים
בימי א' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר 

סמסטר ב' מספר הקורס 25-5541-01

סמסטר ב' – זהות, יחסים וסיפור החיים
	Ŋ.זהות משתנה בגיל השלישי - מי אני מעבר לתפקידים, הישגים והרגלי עבר
	Ŋ.סיפור החיים כמקור משמעות - ביוגרפיה אישית, זיכרון וזהות מתחדשת
	Ŋ.קריאה מחודשת של אירועי חיים - שינוי מבט על העבר ללא זיוף וללא הכחשה
	Ŋ.פיוס עם העבר - חרטה, חמלה עצמית והשלמה שאינה ויתור
	Ŋ.מערכות יחסים במשפחה ובחברה - מעלת סליחה, גבולות, קרבה ושחרור רגשי
	Ŋ.אינטליגנציה רגשית וחברתית - הקשבה, אמפתיה וניהול קשרים משתנים
	Ŋ.בדידות, שייכות וקשר מחודש - התמודדות עם ריחוק ובניית מרחבי חיבור
	Ŋ.כשקושי הופך להזמנה - השראה ממשנתו של ר' נחמן וממקורות יהודיים
	Ŋ.סבתאות בדור האלפא - קשר בין־דורי, השפעה ואתגרי תקשורת עכשוויים
	Ŋ.גמישות מחשבתית באמצעות בינה מלאכותית - סקרנות, למידה והתמצאות בעולם משתנה
	Ŋ הפסיכולוגיה של ההזדקנות - מה באמת משתנה במוח בגיל המבוגר, למידה מתמשכת

ושמירה על חיוניות.
	Ŋקשרים חברתיים כגורם בריאותי ונפשי, משמעות, תרומה והזדקנות מיטיבה
	Ŋ.מפת התחדשות אישית - סיכום המסע ובחירת כיוון אישי להמשך הדרך

תאריכי הרצאות: 7.3.27 | 14.3.27 | 21.3.27 | 28.3.27 | 4.4.27 | 11.4.27 | 2.5.27 | 9.5.27 | 
 6.6.27 | 30.5.27 | 23.5.27 | 16.5.27

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים

ב
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סמסטר א' מספר הקורס 25-522-01

חיוניות ואיכות חיים בגיל המבוגר
מרצה: ד"ר רחל שטיינר

רכז אקדמי: פרופ' חיים גמליאל
כיצד ניתן לשמור על חיוניות, עצמאות ואיכות חיים לאורך השנים? 

בקורס זה נכיר את הגורמים המרכזיים המשפיעים על הבריאות 
בגיל המבוגר, ונלמד כיצד תזונה, פעילות גופנית, שינה והרגלי חיים 

יכולים לתרום להזדקנות מיטבית ולמניעת מחלות. נעמיק בהבנת 
בדיקות רפואיות וממצאים עדכניים מהמחקר, ונקבל כלים מעשיים 

ליישום בחיי היום-יום. לצד הידע המדעי והרפואי יוצגו גם גישות 
 משלימות מתוך ראייה אינטגרטיבית, תוך הבחנה ברורה בין המלצות המבוססות

על מחקר קליני לבין תחומים הנמצאים עדיין בדיון מדעי.

סמסטר א': מיסודות התזונה למנגנוני הגוף הפנימיים

מודול 1 – יסודות התזונה הבריאה בגיל המבוגר
נכיר את אבות המזון – פחמימות, חלבונים ושומנים ואת חשיבותם בגיל המבוגר, לצד ויטמינים, 

מינרלים ונוגדי חמצון. נעסוק בתזונה מותאמת לגיל, באיכות השמנים ובגישות תזונתיות שונות, כגון 
תזונה קטוגנית, צום לסירוגין ותזונה מבוססת צמחים. בנוסף, נקבל כלים מעשיים לבחירת מזונות 

ולהרכבת תפריט בריא ומאוזן.

 מודול 2 – בדיקות דם ומדדי בריאות
)הצצה אל תוך הגוף( 

נלמד להבין בדיקות דם ומדדי בריאות מרכזיים, בהם תפקודי כבד וכליות, ויטמינים, ברזל ואנמיה, 
פרופיל שומנים ומדדי דלקת. נעסוק גם בתוספי תזונה ובאינטראקציות אפשריות עם תרופות, ונכיר 

מדדים והרגלים התורמים לשינה איכותית ולהתחדשות הגוף.

 מודול 3 – מערכת העיכול והמיקרוביום
)בסיס הבריאות(

נכיר את מערכת העיכול ואת השינויים המתרחשים בה עם הגיל, ונעמיק בתפקיד המיקרוביום 
ובחשיבות חיידקי המעי לבריאות ולספיגת רכיבי תזונה. נעסוק בפרוביוטיקה, מזונות מותססים 

ורכיבים תזונתיים התומכים בבריאות המעי, לצד כלים מעשיים להתמודדות עם עצירות, שלשול, מעי 
רגיז ובעיות עיכול נפוצות.

תאריכי ההרצאות: 12.10.26 | 19.10.26 | 26.10.26 | 2.11.26 | 9.11.26 | 16.11.26 | 23.11.26 | 
4.1.27 | 28.12.26 | 21.12.26 | 14.12.26 | 30.11.26

א

חומרי לימוד: לנרשמים יישלחו מצגות הקורס ודפי סיכום יישומיים 
הכוללים פרוטוקולים תזונתיים וסקירות מדעיות.

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים 
ניתן להירשם מראש לכל השנה או לכל סמסטר בנפרד. 

לנרשמים מראש לשני הסמסטרים של אותו הקורס תינתן הנחה של 100 ₪ על סמסטר ב', 
ההנחה תקפה עד 11.10.26.

 הקורס יתקיים
בימי ב' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר 
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תאריכי ההרצאות: 1.3.27 | 8.3.27 | 15.3.27 | 29.3.27 | 5.4.27 | 12.4.27 | 3.5.27 | 10.5.27 | 
7.6.27 | 31.5.27 | 24.5.27 | 17.5.27

סמסטר ב' מספר הקורס 25-408-01

חיוניות ואיכות חיים בגיל המבוגר
מרצה: ד"ר רחל שטיינר

רכז אקדמי: פרופ' חיים גמליאל

סמסטר ב': ממחלות כרוניות להזדקנות מיטבית

מודול 4 – מחלות מטבוליות ומערכת הורמונלית )איזון מנועי האנרגיה(
נעמיק בהבנת תהליכים מטבוליים כגון סוכרת, תנגודת לאינסולין, הפרעות בשומני הדם, כבד שומני 
ותפקוד בלוטת התריס, תוך בחינת דרכים תזונתיות ואורח חיים התומכים באיזון המטבולי ובוויסות 

חילוף החומרים.
 מודול 5 – המוח והזדקנות

)שמירה על חדות קוגניטיבית(
נבחן את הקשר בין תזונה, שינה ואורח חיים לבין תפקוד מערכת העצבים, הזיכרון והחיוניות 

הקוגניטיבית, ונכיר גישות מניעתיות להפחתת גורמי סיכון לתהליכים ניווניים.

 מודול 6 – בריאות השריר והעצם
)עצמאות ומניעת נפילות(

נעסוק בשימור מסת השריר והעצם, במניעת סרקופניה, אוסטאופורוזיס ונפילות, ובחשיבות התזונה, 
אימוני ההתנגדות ותרגול שיווי המשקל לשמירה על עצמאות תפקודית.

 מודול Wellness – 8 והזדקנות מיטבית
)ארגז הכלים הביתי(

נעמיק בהשפעת השינה, הסטרס, התזונה ואורח החיים על תהליכי ההזדקנות והחוסן הגופני. נעסוק 
גם בבריאות האישה והגבר ונגבש כלים יישומיים לשימור חיוניות, בריאות ואיכות חיים לאורך זמן

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים 
בנושאים ובתאריכים 

ב

 הקורס יתקיים
בימי ב' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר 
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 הקורס יתקיים
בימי ב' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר 

בינה מלאכותית בכף ידך – 
להתחבר לעולם החדש

בקלות, בהנאה ובשפה שלך
מרצה: גב' טלי פיק

סמסטר א' 25-546-01
א

הבינה המלאכותית כבר כאן – בקול, בתמונה, בטקסט ובמחשבה. בסדנה חווייתית ומעשית המיועדת 
לגיל השלישי, נלמד להשתמש בכלים החדשניים של הבינה המלאכותית – בצורה פשוטה, נגישה 

ומעשירה – ישירות מהטלפון הנייד.

במהלך המפגשים נבין מה עומד מאחורי המושגים הללו, נגלה איך הבינה המלאכותית כבר משפיעה 
על חיינו, ונקבל כלים יישומיים לשימוש יומיומי: מהבנת המושגים והכרת הפונקציות השונות, דרך 

כתיבת הנחיות מדויקות, ועד לשימוש במגוון יישומים כמו מחקר מעמיק, הכנת מצגת, יצירת סרטון 
ותמונות ועוד. במילים אחרות, 12 מפגשים שיפתחו לכם עולם חדש של אפשרויות, למידה והנאה!

מחכה לנו מסע של למידה, סקרנות וכיף.

שבוע 1
מה זה בכלל בינה 

מלאכותית?

 Prompt נלמד מושגים מרכזיים, נבין מה זה .AI-היכרות ידידותית עם עולם ה
)הנחיה(, אתיקה, פרטיות ואיך כותבים אחד מוצלח שיביא תוצאות. נסיים 

בהתנסות ראשונה וחווייתית ב-ChatGPT ישירות מהנייד. 

שבוע 2
מתיידדים עם 

ChatGPT

	Ŋניסוח הנחיות מדויקות ויעילות - ChatGPT איך ”לדבר“ עם
	Ŋהתמצאות בממשק - חיפוש הודעות, ספריית שיחות והיסטוריה של הצ'אט
	Ŋיצירת תמונות מרהיבות בשפה פשוטה במגוון סגנונות
	Ŋשימושים פרקטיים - ניסוח מיילים, הכנה לפגישות, תכנון טיולים ועוד

שבוע 3
 ChatGPT
למתקדמים 
ומתקדמות

	Ŋייחודיים - התאמה אישית לשימושים מגוונים GPTs היכרות עם
	Ŋ)Research Deep( שימוש ביכולות ניתוח מעמיקות
	Ŋ,עוזרות קוליות מבוססות בינה מלאכותית - איך מדברים איתן 

מה הן יודעות לעשות, ואיך הן משפרות את החיים
	Ŋפרטיות ואבטחת מידע

שבוע 4
 Gemini הכירו את
והעוזרים של גוגל 

	Ŋכיצד נתאים את הכלי אלינו ונשלוט על הזכרון
	ŊCanva כיצד נוכל ליצור מצגת באמצעות
	ŊDeep Research התנסות במחקר מעמיק
	Ŋהתנסות ביצירת תמונות
	ŊGoogle Drive חיבור לאפליקציות של

שבוע 5
הכרות עם 

Claude - הצ'אט 
עם האינטליגנציה 

הרגשית 

	Ŋ.נכיר את אחד הכלים העוצמתיים והאהובים ביותר כיום
	Ŋ.נעמיק בממשק ובפונקציות השונות
	Ŋנבין מה מייחד את קלוד מבחינת סגנון כתיבה מנוסח, אנושי ורגיש

?? ?

14



שבוע 6
הכרות עם 

 Perplexity
למחקר שוק 

ומתחרים

	Ŋנשוחח על הכלי והפונקציות המרכזיות
	Ŋנבין מה החוזקות של הכלי ומתי נכון וכדאי להשתמש בכלי

שבוע 7
לכל כלי יש סגנון

	Ŋ ?נסכם את הכלים שלמדנו - מה החוזקה? חולשה
	Ŋנבין כיצד נכון לשלב בין הכלים
	Ŋנשתף בתובנות והניסיון שלנו בשימוש של הכלים

שבוע 8
 מעצבים בקלות

- Canva עם 
חלק 1

יצירת הזמנות, ברכות ועריכת תמונות – הכול מהטלפון. 

שבוע 9
 מעצבים בקלות

- Canva עם 
חלק 2

 יצירת מצגות וסרטונים – הכול מהטלפון.
נלמד את היסודות וגם כמה טריקים מתקדמים.

שבוע 10
יוצרים שירים 

ומוזיקה מגניבה 
Suno עם

	Ŋ.AI מבוא למחוללי מוזיקה מבוססי
	Ŋ.)כיצד לכתוב הנחיה ליצירת שיר )בחירת סגנון מוזיקלי, קצב ומילים
	Ŋהפקת קובצי שמע ושיתופם

שבוע 11
מחוללי תמונות 

ייעודיים

	Ŋ.סקירת כלים ואפליקציות מובילות ליצירת ויזואליה מתקדמת
	Ŋ.)עבודה עם סגנונות אמנותיים שונים )צילום, ציור, קומיקס
	Ŋ.למידה והשראה מתוך מאגרי פרומפטים קיימים ברשת

שבוע 12
סיכום הקורס 

והצגת פרויקטים

	Ŋ.הצגת תוצרים ופרויקטים אישיים שנבנו על ידי המשתתפים במהלך הקורס
	Ŋ.פתרון שאלות ודיון פתוח
	Ŋ.דגשים וכלים להמשך למידה עצמאית

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים.

תאריכי ההרצאות: 12.10.26 | 19.10.26 | 26.10.26 | 2.11.26 | 9.11.26 | 16.11.26 | 23.11.26 | 
4.1.27 | 28.12.26 | 21.12.26 | 14.12.26 | 30.11.26
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 הקורס יתקיים
בימי ב' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

מתקדמים עם בינה מלאכותית
 חוקרים, יוצרים ובונים פרויקטים

Gemini-ו Claude עם
מרצה: גב' טלי פיק

סמסטר א' 25-547-01
א

כבר התנסיתם בכלי בינה מלאכותית, למדתם לכתוב הנחיות וגיליתם כיצד AI יכול לסייע במשימות 
יומיומיות. עכשיו הגיע הזמן לעבור לשלב הבא.

בקורס המתקדם נעמיק בעבודה עם Claude ו-Gemini, ונלמד כיצד להפוך אותם לשותפים אמיתיים 
לחשיבה, ללמידה, למחקר וליצירה.

המטרה אינה רק להכיר יכולות חדשות, אלא לפתח שיטת עבודה מתקדמת עם בינה מלאכותית — כזו 
שתאפשר לכם לנהל מידע, לחשוב טוב יותר, ליצור תוצרים איכותיים ולבנות פרויקטים משמעותיים.

זהו קורס מעשי )Hands-on(, אינטימי והתנסותי. לאורך הקורס כל משתתף ומשתתפת יפתחו 
פרויקט אישי שילווה אותם משלב הרעיון ועד לתוצר מוגמר.

מחכה לנו מסע של למידה, סקרנות וכיף.

מה נדרש לקראת הקורס?

	nמחשב נייד אישי
	nהתקנה מראש של כלל הכלים הנדרשים
	nנכונות לתרגול בין המפגשים
	nClaude Pro מינוי
	nבמהלך חלקו השני של הקורס Gemini Advanced מינוי

?Claude שבוע 1 | מתחילים נכון: איך חושבים ועובדים עם
נכיר את עקרונות הנדסת הפרומפטים, ניצור פרופיל אישי, ונלמד כיצד להתאים את סגנון העבודה 

והתשובות של Claude לצרכים האישיים שלנו. כבר במפגש הראשון נתחיל לגבש רעיון לפרויקט 
האישי שילווה אותנו לאורך הקורס.

Claude סביבת העבודה של – Claude Projects | 2 שבוע
נעמיק בממשק העבודה של Claude: ניווט וניהול היסטוריית השיחות, מצבי עבודה שונים )חשיבה 

 Claude סביבת עבודה שבה – Projects מעמיקה, מחקר, חיפוש באינטרנט ועוד(, ונלמד לעבוד עם
מכיר את ההקשר, שומר מידע רלוונטי ומסייע בניהול פרויקטים לאורך זמן.

Microsoft Office פוגש את Claude | 3 שבוע
נלמד כיצד לשלב את Claude בעבודה היומיומית עם Excel, Word ו-PowerPoint. נתרגל יצירת 

מסמכים, ניתוח נתונים, ובניית מצגות – הכל כחלק מהפרויקט האישי.
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– Artifacts | 4 שבוע 
יוצרים יישומים אינטראקטיביים

נגלה כיצד Claude יכול ליצור כלים שעובדים 
– ולא רק לכתוב טקסט. נבנה יחד יישומים 

אינטראקטיביים כגון לוחות מעקב, מחשבונים, 
טפסים, דשבורדים וכלי עבודה מותאמים 

אישית, אותם ניתן לערוך ולהמשיך לפתח גם 
לאחר המפגש.

שבוע Claude Design | 5 – מעיצוב רעיון 
לתוצר חזותי

נכיר את יכולות העיצוב של Claude ונלמד 
ליצור מצגות, מוקאפים, מסכים, אינפוגרפיקות 

ותוצרים חזותיים נוספים. נשלב חשיבה 
עיצובית עם בינה מלאכותית כדי להפוך רעיונות 

לתוצרים מקצועיים.

Claude התאמה אישית של – Skills | 6 שבוע
נלמד כיצד להוסיף Skills לפרויקט האישי, 

להשתמש במיומנויות קיימות ולבנות מיומנויות 
מותאמות אישית שיאפשרו ל-Claude לעבוד 
בצורה מדויקת ועקבית בהתאם לצרכים שלנו.

– Claude Code | 7 שבוע 
AI העתיד של העבודה עם

 Claude ונבין כיצד Claude Code נכיר את
מסוגל לפעול כסוכן חכם בתוך הפרויקטים 

האישיים שתצרו. לפרויקט, נחבר גם את 
.)skills( המיומנויות

 Gemini Advanced | 8 שבוע
 Gemini Advanced נפתח את העבודה עם

ונכיר את היכולות המתקדמות של מודל הבינה 
המלאכותית של Google. נלמד כיצד להשתמש 
בו לכתיבה, מחקר, ניתוח מידע, למידה ויצירת 

תכנים כחלק מתהליכי העבודה היומיומיים.

שבוע Gemini Omni | 9 ליצירת סרטונים

 Gemini נכיר את היכולות המתקדמות של
ליצירת סרטונים ותוכן חזותי. נלמד כיצד להפוך 
רעיונות לתוצרים עשירים ומרשימים באמצעות 
כלי היצירה של Google, ונשלב אותם בפרויקט 

האישי.

 – Google שבוע 10 | הבית הדיגיטלי של
FLOW-אינטגרציה ו

 Gmail, עם Gemini נלמד כיצד לשלב את
Docs, Drive, Sheets וכלי Google נוספים. 
בנוסף נכיר את FLOW ונבנה תהליכי עבודה 
חכמים המחברים בין הכלים השונים, חוסכים 

זמן ומייעלים את ניהול המידע והמשימות.

 AI( אישיים AI שבוע 12+11 | בונים סוכני
)Agents

במפגש זה נעבור משימוש בבינה מלאכותית 
לבניית מערכות שעובדות עבורנו. נלמד מהו 

סוכן AI, כיצד מגדירים לו תפקיד, ידע ומשימות, 
ונבנה סוכן אישי שיסייע במחקר, כתיבה, תכנון, 

למידה או כל צורך אחר שיעמוד במרכז הפרויקט 
האישי. נסיים בהצגת פרויקטי הגמר, שיתוף 

בתהליכי העבודה, קבלת משוב, וכלים להמשך 
למידה והתפתחות בעולם ה-AI גם לאחר סיום 

הקורס.

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים.

תאריכי ההרצאות: 12.10.26 | 19.10.26 | 26.10.26 | 
 | 14.12.26 | 30.11.26 | 23.11.26 | 16.11.26 | 9.11.26 | 2.11.26

4.1.27 | 28.12.26 | 21.12.26
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כל העולם במה – בימת אומן מארחת
מרצה: ד”ר יניב גולדברג

העולם כולו במה, ואנחנו שחקנים" – אמר שייקספיר, וצדק! 

הבמה היא לא רק מקום של סיפור והצגה, אלא גם מראה 
המשקפת את החברה, את הרגשות שלנו ואת הקונפליקטים 

המלווים את חיינו.

את הקורס הייחודי כל העולם במה-בימת אמן מארחת, 
נקדיש השנה לקומדיות, מחזות זמר והומור. נצלול לעומק 

 עולם התיאטרון, הקולנוע והמוזיקה, ננתח יצירות תיאטרון וקולנוע מעוררות מחשבה
 ונבחן כיצד הן משקפות סוגיות מורכבות מתחומים כמו משפחה, דת, פוליטיקה ומשפט,

נישיר מבט אל אחורי הקלעים של היצירה האמנותית ונבין איך נולדת הצגה ואיך בונים דמות, 
נכיר מקרוב את תהליך היצירה ונלמד כיצד אמנים ניגשים אל הדמויות, אל הטקסט ואל הקהל 
ונקיים דיונים מרתקים על הדילמות שמלוות את החברה שלנו, כפי שהן משתקפות על הבמה 

ובמסך הגדול. 

במסגרת הקורס נארח אומן/ית, אשר הטביע חותם על התרבות הישראלית.
הצטרפו אלינו להצצה מרתקת אל מאחורי הקלעים של התרבות והחיים.

בין ההצגות בהן נעסוק השנה:
	Ŋ.מירל'ה אפרת – המחזה היהודי המצליח ביותר בכל הזמנים מאת יעקב גורדין

	Ŋ הרטיטי את ליבי – אני הייתי פשוניאק זה היה תפקיד חיי – אחד המחזות
המצחיקים והנוגעים ללב של חנוך לוין. 

	Ŋ.הפושעים החדשים – עד להיכן ניתן להגיע בעקבות יוקר המחיה

	Ŋ?הנהג של מיס דייזי – האם ניתן להזדקן בכבוד ובחן

	Ŋמחוברים לחיים – מפגש בין אינטלקטואל משותק מהצוואר ולמטה 
עם המטפל שלו, עולמות שונים נפגשים ומתחברים.

 הקורס יתקיים
בימי ב' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

ASTERISK ASTERISK ASTERISK �יתכנו שינויים בנושאי ההרצאות והאומנים וכן מעברים בין סמסטר לסמסטר 
בהתאם לצורך ולאילוצי השחקנים והמרצה במהלך שנת הלימודים.

ניתן להירשם מראש לכל השנה או לכל סמסטר בנפרד. 
לנרשמים מראש לשני הסמסטרים של אותו הקורס תינתן הנחה של 100 ₪ על 

סמסטר ב', ההנחה תקפה עד 11.10.26

סמסטר א' מספר הקורס 25-115-01
א

תאריכי ההרצאות: 12.10.26 | 19.10.26 | 26.10.26 | 2.11.26 | 9.11.26 | 
4.1.27 | 28.12.26 | 21.12.26 | 14.12.26 | 30.11.26 | 23.11.26 | 16.11.26
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כל העולם במה – בימת אמן מארחת
מרצה: ד”ר יניב גולדברג

תאריכי ההרצאות: 1.3.27 | 8.3.27 | 15.3.27 | 29.3.27 | 5.4.27 | 12.4.27 | 
7.6.27 | 31.5.27 | 24.5.27 | 17.5.27 | 10.5.27 | 3.5.27

בין ההצגות בהן נעסוק:
	Ŋדודה קלרה – שלוש אחיות פולניות מקימות סלון כלות בתל אביב 

 ומנהלות האחת את החיים של השניה. דרמה קומית המשמשת כמוסת זמן לימים
שכבר לא יחזרו.

	Ŋ.מועדון האלמנות העליזות – החיים המאושרים בגיל השלישי

	Ŋ.משפחת צנעני – בין פליני לבועז דוידזון על האנשים הקטנים בחיים

	Ŋ.בית בובות – המחזה הריאליסטי הראשון על הרצון במימוש עצמי

	Ŋ.מותו של סוכן – הקלאסיקה של ארתור מילר על המשבר הכלכלי המשפיע על כל המשפחה

	Ŋ גבעת חלפון אינה עונה – כיצד הצליח אסי דיין לזקק את הישראליות של שנות השבעים
באמצעות שלישית הגשש החיוור

סמסטר ב' מספר הקורס 25-215-01

 הקורס יתקיים
בימי ב' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר
ב

ASTERISK ASTERISK ASTERISK �יתכנו שינויים בנושאי ההרצאות והאומנים וכן מעברים בין סמסטר לסמסטר 
בהתאם לצורך ולאילוצי השחקנים והמרצה במהלך שנת הלימודים.
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 הקורס יתקיים
בימי ב' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

לאחר שלמדנו לעבוד עם כלי הבינה המלאכותית, הגיע הזמן לעבור לשלב הבא. בקורס ההמשך נלמד 
כיצד להפוך את ה-AI משותף לשיחה לכלי עבודה אישי, חכם ועוצמתי. נעמיק בטכניקות מתקדמות, 
נלמד לבצע מחקר וניתוח נתונים, ליצור מצגות, קול וסרטונים, לבנות תהליכי עבודה קבועים ואף לאפיין 
ולבנות סוכן AI אישי. הקורס מבוסס על תרגול מעשי, שימושים אמיתיים מחיי היום-יום והיכרות עם 

הכלים החדשניים ביותר בתחום.

קורס בינה מלאכותית מתקדמים 2 -
מהמשתמש ליוצר

מרצה: זיו גליצקי 

סמסטר א' 25-545-01
א

נושאי הקורס:
מפגש 1:

הנדסת פרומפטים 
מתקדמת וניהול 

שיחה חכמה עם בינה 
מלאכותית

נלמד כיצד להפוך בקשה כללית להנחיה חדה, מדויקת ומקצועית שמובילה 
עם  שיחה  לניהול  מתקדמות  שיטות  נתרגל  מקסימום.  איכותיות  לתוצאות 
שלנו  למשימה  המלאכותית  הבינה  את  לרתום  ואיך  תשובות  שיפור  הבינה, 

בצורה מושלמת כשותפה לעבודה.

מפגש 2:
מחקר מתקדם, בדיקת 

מקורות והפקת 
מסקנות

רלוונטי  מידע  לאתר  מלאכותית,  בינה  באמצעות  מעמיק  לבצע מחקר  נלמד 
ולהפיק ממנו מסקנות ברורות. נשים דגש על בדיקת מקורות, הצלבת מידע 
והבחנה בין עובדות מבוססות לתשובות שנשמעות משכנעות אך אינן אמינות

מפגש 3:
ניתוח נתונים וחילוץ 

תובנות מדוחות 
 Excel ומקבצי

פשוטה  בשפה  שאלות  עליהם  לשאול   ,EXCEL וקבצי  דוחות  להעלות  נלמד 
חריגות  מגמות,  לזהות  לנו  תסייע  הבינה  משמעותיות.  תובנות  מהם  ולחלץ 

וקשרים בין נתונים, ולהפוך מידע מספרי מורכב לתמונה ברורה ונגישה.

מפגש 4:
יצירת מצגות 

מקצועיות באמצעות 
בינה מלאכותית

נלמד ליצור מצגות מקצועיות, ברורות ומרשימות באמצעות בינה מלאכותית, 
משלב הרעיון ועד לתוצר המוגמר. נתמקד בבניית סיפור נכון, חלוקת התוכן 
לשקופיות ועיצוב שמחזק את המסר ולא מעמיס עליו. נלמד איך ליצור מצגת 

על בסיס רפרנס של מצגת קיימת ואיך לייצא ולהמשיך לערוך אותה בעצמנו.

מפגש 5:
בינה מלאכותית כעוזר 

אישי בתוך דפדפן 
Google Chrome

 GOOGLE דפדפן  בתוך  ישירות  מלאכותית  בינה  המשלב  חדש  כלי  נכיר 
לסכם  נלמד  יותר.  ונוחה  מהירה  לחכמה,  הגלישה  את  והופך   CHROME
כתבות, להסביר טקסטים, לתרגם, להשוות מידע ולנסח תגובות מבלי לעזוב 

את האתר שבו אנו נמצאים.

קורס חדש
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מפגש 6:
הפיכת משימות 
חוזרות לשיטות 
עבודה קבועות 

ועקביות

נלמד לפרק משימות שחוזרות על עצמן לשלבים ברורים ולעטוף אותן לתהליך 
עבודה קבוע בעזרת בינה מלאכותית. במקום להתחיל בכל פעם מחדש, ניצור 
תבניות ושיטות אישיות שיחסכו זמן, יצמצמו טעויות וישפרו את איכות התוצאה 

שאותן נבנה פעם אחת ונוכל להפעיל בכל פעם מחדש בלחיצת כפתור.

מפגש 7:
יצירת קול, קריינות 

ותוכן קולי באמצעות 
בינה מלאכותית

נלמד להפוך טקסט לקול, ליצור קריינות ולהפיק תוכן קולי איכותי באמצעות 
בינה מלאכותית. נתנסה גם בתמלול הקלטות, שיפור ניסוחים והתאמת סגנון 

הדיבור למטרה, לקהל ולאווירה הרצויה.

מפגש 8:
תקשורת, שכנוע 

ומשא ומתן באמצעות 
בינה מלאכותית

נלמד להשתמש בבינה מלאכותית כדי להתכונן לשיחות חשובות, לחדד מסרים 
שיחות,  של  סימולציות  נבצע  ומשכנעת.  ברורה  בצורה  עמדתנו  את  ולהציג 
נזהה התנגדויות ונבנה תגובות חכמות למצבים אישיים, צרכניים ומקצועיים.

מפגש 9:
יצירת סרטונים 

מתקדמת באמצעות 
בינה מלאכותית

מוזיקה  קול,  תמונות,  תסריט,  המשלבים  מתקדמים  סרטונים  ליצור  נלמד 
ותנועה בעזרת בינה מלאכותית. נתמקד ביצירת סרטון בעל מסר ברור, רצף 
נכון ושפה חזותית אחידה, ולא רק באוסף של אפקטים מרשימים. נלמד לבנות 
 STORYBOARD לשמירה על עקביות בסרטון, ליצור )CHARACTERS( דמויות

.AI ליצירת סרטון מדויק יותר ועריכה של סרטונים עם

מפגש 10:
אפיון ותכנון מקצועי 

של סוכן או אפליקציה

לו  ולתכנן סוכן או אפליקציה שנותנים  נלמד כיצד להפוך רעיון לצורך ברור 
נגדיר את מטרת המערכת, קהל היעד, אופן הפעולה, המידע  מענה אמיתי. 

הדרוש והמצבים שבהם עליה לדעת לעצור או לבקש עזרה.

מפגש 11:
בנייה ויישום מקצועי 
של סוכן או אפליקציה

ניישם את התכנון ונבנה בפועל סוכן או אפליקציה פשוטה באמצעות הנחיות 
עד  המערכת  את  ונשפר  תקלות  נזהה  התוצאה,  את  נבדוק  טבעית.  בשפה 

שתהיה ברורה, שימושית ונוחה להפעלה.

מפגש 12:
הצגת תוצרים, פתרון 

אתגרים וסיכום 
הסמסטר

מהקשיים  מההצלחות,  ונלמד  הסמסטר  במהלך  שנבנו  התוצרים  את  נציג 
ומהפתרונות של חברי הקבוצה. נסכם את הכלים המרכזיים, נפתור אתגרים 
שנותרו פתוחים ונבנה לכל משתתף דרך אישית להמשך שימוש עצמאי בבינה 

מלאכותית.

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים.

תאריכי ההרצאות: 12.10.26 | 19.10.26 | 
 | 23.11.26 | 16.11.26 | 9.11.26 | 2.11.26 | 26.10.26

4.1.27 | 28.12.26 | 21.12.26 | 14.12.26 | 30.11.26
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 הקורס יתקיים
בימי ב' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

הרשתות החברתיות הפכו לחלק בלתי נפרד מחיי היום-יום - הן מאפשרות לשמור על קשר עם בני 
משפחה וחברים, להתעדכן בחדשות, ללמוד, לשתף חוויות ולהיחשף לעולמות תוכן חדשים. בקורס 

נלמד כיצד להשתמש בצורה בטוחה, נוחה וחכמה ברשתות החברתיות המרכזיות, בהן פייסבוק, 
 .X-ו WhatsApp ,אינסטגרם, טיקטוק, לינקדאין

המשתתפים ירכשו כלים מעשיים לניהול פרופילים, יצירת תכנים, שמירה על פרטיות ואבטחת מידע, 
זיהוי הונאות והתנהלות נכונה ברשת. הקורס משלב הסברים פשוטים, תרגול מעשי וליווי אישי, 

במטרה להעניק ביטחון ועצמאות בשימוש ברשתות החברתיות בחיי היום-יום.

רשתות חברתיות בגובה העיניים
מרצה: זיו גליצקי 

סמסטר א' 25-418-01
א

קורס חדש

 מפגש 1 -
עולם הרשתות 

 החברתיות -
היכרות ראשונה

נכיר את הרשתות החברתיות המרכזיות - פייסבוק, אינסטגרם, טיקטוק, לינקדאין, 
 .X-ו WHATSAPP

נבין מה מייחד כל אחת מהן. נלמד מושגים בסיסיים כמו פרופיל, פיד, עוקבים, 
קבוצות ועמודים, ונבין כיצד האלגוריתם משפיע על התוכן שאנו רואים.

	Ŋ תרגול מעשי: איתור האפליקציות במכשיר, בדיקת החשבונות הקיימים ובניית
"מפת הרשתות האישית שלי”.

 מפגש 2 -
פרטיות ואבטחה 

ברשת

נלמד כיצד להגן על החשבונות האישיים באמצעות סיסמאות חזקות ואימות 
דו-שלבי, לזהות ניסיונות התחזות והונאה ולהכיר את כלי הפרטיות והבקרה של 

הרשתות החברתיות.
	Ŋ תרגול מעשי: בדיקת הגדרות פרטיות, חסימת חשבון לדוגמה וזיהוי סימני

אזהרה במקרים אמיתיים.

 מפגש 3 -
 פייסבוק -

הפרופיל האישי 
והפיד

נכיר את סביבת העבודה של פייסבוק, נלמד לנהל את הפרופיל האישי, לאתר 
חברים ומשפחה ולהבין כיצד משתמשים בפיד, בתגובות, בלייקים, בשיתופים 

ובהתראות.
	Ŋ.תרגול מעשי: עדכון הפרופיל, איתור חברים, שמירת פוסט וכתיבת תגובה

 מפגש 4 -
 פייסבוק מתקדם -
קבוצות, עמודים 

ואירועים

נלמד לפרסם פוסטים, להשתמש בקבוצות ובאירועים, להבין את ההבדל בין 
פרופיל, עמוד וקבוצה, ולבחור את הגדרות החשיפה המתאימות לכל פרסום.

	Ŋ.תרגול מעשי: יצירת פוסט, הצטרפות לקבוצה ויצירת אירוע פרטי

 מפגש 5 -
 אינסטגרם -

להכיר, לעקוב ולגלות

נכיר את אינסטגרם, נלמד לאתר אנשים, עסקים ותחומי עניין, להשתמש 
בהאשטאגים, לשמור תכנים ולהבין כיצד לזהות תוכן ממומן.

	Ŋ.תרגול מעשי: עריכת הפרופיל, מעקב אחר חשבונות ושמירת תכנים

 מפגש 6 -
 אינסטגרם -
יצירת תוכן

נלמד ליצור פוסטים, סטוריז ורילס, לערוך תמונות וסרטונים, להוסיף טקסט, 
תיוגים ומוזיקה ולבחור את קהל היעד המתאים לכל פרסום.

	Ŋ.תרגול מעשי: יצירת פוסט, סטורי ורילס שישמר כטיוטה
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 מפגש 7 -
טיקטוק - צפייה 

חכמה והבנת 
האלגוריתם

נכיר את סביבת העבודה של טיקטוק, נלמד כיצד האלגוריתם בוחר עבורנו תכנים, 
כיצד לזהות מידע אמין וכיצד להתאים את הפיד לתחומי העניין האישיים.

	Ŋ.תרגול מעשי: חיפוש תכנים, שמירת סרטונים והתאמת הפיד

 מפגש 8 -
 טיקטוק -

יצירת סרטונים

נלמד לצלם, לערוך ולפרסם סרטונים קצרים, להשתמש בכתוביות, מוזיקה 
ואפקטים, ולהכיר את אפשרויות הפרטיות של כל סרטון.

	Ŋ.תרגול מעשי: יצירת סרטון קצר ושמירתו כטיוטה

 מפגש 9 -
לינקדאין - הזהות 
המקצועית ברשת

נלמד כיצד להקים ולנהל פרופיל מקצועי, להציג ניסיון והשכלה, לשמור על קשרים 
מקצועיים ולהשתמש בלינקדאין גם לאחר הפרישה.

	Ŋ.תרגול מעשי: עדכון הפרופיל ושליחת בקשת חיבור מקצועית

 מפגש 10 -
X )לשעבר טוויטר( - 
חדשות ושיח ציבורי

נכיר את הרשת, נלמד לעקוב אחר מקורות מידע אמינים ולהבחין בין מידע אמיתי, 
שמועות ותוכן מטעה.

	Ŋ.תרגול מעשי: יצירת רשימת מקורות מידע ובדיקת אמינות של פרסום

מפגש 11 - 
 WhatsApp

תקשורת בטוחה 
וניהול קבוצות

נלמד להשתמש נכון בקבוצות, קהילות, ערוצים וסטטוסים, לנהל פרטיות, לזהות 
.WHATSAPP הודעות הונאה ולהשתמש בכלי האבטחה של

	Ŋ.תרגול מעשי: שינוי הגדרות פרטיות, השתקת קבוצה וזיהוי הודעות התחזות

 מפגש 12 -
מסכמים וממשיכים 

הלאה

נסכם את הכלים שנלמדו, נשווה בין הרשתות השונות ונבנה תוכנית שימוש 
אישית. כל משתתף יבצע פרויקט מסכם באחת מהרשתות ויגבש "מפת שימוש 

אישית" שתסייע לו להשתמש ברשתות החברתיות בצורה בטוחה, מושכלת 
ומותאמת לצרכיו.

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים.

תאריכי ההרצאות: 12.10.26 | 19.10.26 | 26.10.26 | 2.11.26 | 9.11.26 | 
4.1.27 | 28.12.26 | 21.12.26 | 14.12.26 | 30.11.26 | 23.11.26 | 16.11.26

מעטפת הלמידה בקורס
1 חומרי לימוד וסיכום כל מפגש	.

לאחר כל שיעור יקבלו המשתתפים סיכום מסודר 
הכולל:

	Ŋ.הקלטת השיעור לצפייה חוזרת ולרענון החומר

	Ŋ.תרגילים ומשימות מעשיות ליישום עצמי

	Ŋ.דפי עזר, דוגמאות וחומרי לימוד משלימים

	Ŋ.קישורים לכלים ולמשאבים שהוצגו בשיעור

כל חומרי הקורס יישלחו לקבוצת הוואטסאפ הייעודית 
ולכתובת הדוא"ל האישית של המשתתפים.

	2 ליווי ותמיכה לאורך הקורס.
לאורך כל הסמסטר יינתן מענה לשאלות 

המשתתפים באמצעות קבוצת הוואטסאפ של 
הקורס ובפנייה ישירה למרצה בדוא"ל.

	3 ציוד נדרש להשתתפות.
לצורך תרגול מיטבי, המשתתפים מתבקשים 

להגיע לכל מפגש עם:
	Ŋ.טלפון חכם טעון

	Ŋ.כתובת דוא"ל פעילה והסיסמה אליה

	Ŋ.מחברת וכלי כתיבה

 קורס המתעדכן בהתאם לחזית הטכנולוגיה
תחום הבינה המלאכותית מתפתח בקצב מהיר. 

בהתאם לכך, המרצה יעדכן את תכני הקורס 
לאורך הסמסטר וישלב כלים, יישומים וחידושים 

רלוונטיים, כך שהמשתתפים ייחשפו לטכנולוגיות 
העדכניות ביותר, בהתאם לצורכי הקבוצה 

ובתיאום עמה.
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נשירה שיר איזו ארץ יפה
קורס משולב סיורים 

מרצה ומדריך: מר אבי דסקל 
"תנו לנו תרמיל על השכם 
ואז נלך מעזה עד בית לחם

נשירה שיר איזו ארץ יפה
נהלך לאורכה מסיני עד גולן עד גולן

נשירה שיר איזו ארץ יפה
נהלך לרוחבה מירדן ועד ים" )ניסן כהן הברון(

בין הנושאים:
	Ŋ – מחורבן לבניין – סיפרה של מוצא בתרפ"ט

התמקדות במשפחות ברוזה ומקלף 

	Ŋ מפצח התעלומות - מסע בארץ בעקבות
שלמה בן אלקנה מפענח פרשיות שהסעירו 

את היישוב

	Ŋ למות או לכבוש את ההר 
סיור בא"י בעקבות מחתרות אצ"ל ולח"י

	Ŋ והיה העמק העכור לפתח תקווה 
סיור וירטואלי בפתח תקווה אתרים נבחרים

	Ŋ את שיירתי גלוית עיניים 
בעקבות שיירת הדסה 

	Ŋ וגם הנגב עוד יהיה פורח 
יא הנקודות בנגב יום כיפור תש"ז

	Ŋ לא בגדתי, התאבדתי 
סיור בעקבות אורי אילן

	Ŋ מתווך הוגן או סוכן בריטי 
סיור בעקבות ברנדוט בירושלים.

	Ŋ איש מודיעין אמיץ או סוכן כפול 
מסע בעקבות יוסף דוידסקו 

סיורים: 
יום ג': מדריך – מר אחיקם ויסנשטרן

יום ד': מדריכה – גב' טלי פולק
17/11/26 | 18/11/26 - ברושים שהיו לארזים ונערים 

שהיו לגיבורים.
מוזיאון חאן שער הגיא אל השיירות לירושלים, עמק 
הארזים – התיישבות עלומה סמוך למוצא ובמתחם 

נוטרדם ומגרש הרוסים - דרמת קרב נוטרדם הגורלי 
ונקמת דם "יאיר". 

29/12/26 | 30/12/26 - אל מדבר יהודה בעקבות 
אנשי המדבר.

גן לאומי קומראן - המגילות הגנוזות וסודות אנשי כת 
ים המלח, נסייר באתר צליחת הירדן – קסאר אל יהוד 

ליד יריחו ונסיים בטיילת כפר אדומים ונופי נחל קלט.

5/1/27 | 6/1/276 - אוצרות מודיעין, עיר עתיקה 
חדשה. 

חרבת אישון – גן הארכיאולוגי חדש בדרום מודיעין, 
בגבעת הברושים אל מצפור אמנון ליפקין שחק, 
נבקר בבית הכנסת העתיק באתר אום אל עמדן 

ונסיים בהפתעת בית הכנסת ההולנדי המשוחזר 
במבוא חורון.

 הרצאות יתקיימו
בימי ג', 10:00 – 11:30

סיורים: בימי ג', ד'
18:00 – 7:30 

)בהתאם לעונה ולמסלול(
עלות: 1200 ₪ לסמסטר

 המחיר לא כולל
כניסות לאתרים

סמסטר א' מספר הקורס 25-1121-01
א

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים
ניתן להירשם מראש לכל השנה או לכל סמסטר בנפרד. 

לנרשמים מראש לשני הסמסטרים של אותו הקורס תינתן הנחה של 100 ₪ על סמסטר ב', 
ההנחה תקפה עד 11.10.26

תאריכי ההרצאות: 13.10.26 | 20.10.26 | 3.11.26 | 10.11.26 | 24.11.26 | 1.12.26 | 8.12.26 | 
22.12.26 | 15.12.26
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נשירה שיר איזו ארץ יפה
קורס משולב סיורים 

מרצה ומדריך: מר אבי דסקל 
"תנו לנו תרמיל על השכם 
ואז נלך מעזה עד בית לחם

נשירה שיר איזו ארץ יפה
נהלך לאורכה מסיני עד גולן עד גולן

נשירה שיר איזו ארץ יפה
נהלך לרוחבה מירדן ועד ים" )ניסן כהן הברון(

סיורים: 
יום ג': מדריך – מר אחיקם ויסנשטרן

יום ד': מדריכה – גב' טלי פולק
30/3/27 | 31/3/27 - יום בעוטף ישראל, טבע חלוציות 

וזיכרון. 
נפתח באתר המרגש של הנובה, נהנה מפריחת הכלניות 

בשוקדה, נבקר באתר המכוניות השרופות, נהנה 
מהזיתים העתיקים של משתלת הזית, ונסיים באנדרטת 

משטרת שדרות ובמצפורבגבעת הארבעה.

13/4/27 | 14/4/27 -  התיישבות עתיקה מורשת קרב 
ומפעלי תשתית בצפון מערב הכנרת. 

גן לאומי כורזים - התיישבות יהודית עתיקה במזרח 
הגליל התחתון, באלמגור אנדרטת תל מוטילה - הקרב 

הכושל ששינה את צה"ל, נסיים בהליכה קצרה אל מצפה 
הסיפון של המוביל הארצי במושב כחל.

1/6/27 | 2/6/27 - מגבעות אלונים ועמק הקישון 
לבקעת רימון. 

נפתח במבט על בקעת בית נטופה ומערב הגליל ממצפור 
לאודרמילק, גן לאומי בית שערים - בית הקברות היהודי 

החשוב בתקופת חז"ל, נבקר בתחנת רכבת העמק 
באלרואי ובמעיין אלרואי סמוך לקישון המשתקם.

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים

סמסטר ב' מספר הקורס 25-2121-01
ב

בין הנושאים:
	Ŋ  אושוויץ תל אביב ירושלים – הולנד

סיור חובק עולם בעקבות יחיאל דינור – 
הרצאה ליום השואה

	Ŋ מהמאורעות לחלוקה 
צפיה מודרכת בפרק דור בארץ בסדרה 

תקומה לימי הזיכרון והעצמאות 

	Ŋ לא רק רחוב 
מדינאי מסע בעקבות זאב ז'בוטינסקי 

	Ŋ חטיבה 8 חטיבת הזקן 
סיור בעקבות החטיבה

	Ŋעלה חסידים עלה, עלה ידידים עלה
	Ŋ עין רוסית לציון צופיה 

המעורבות הרוסית בא"י 

	Ŋ הבוגד שלא בגד 
עם מאיר טוביאנסקי ז"ל בירושלים

	Ŋ קשה היא כמוות עזה 
חזית הדרום במלחמת העולם הראשונה

	Ŋ על גבעות שייך אבריק 
אלכסנדר זייד בחייו ובמותו 

תאריכי ההרצאות: 2.3.27 | 9.3.27 | 16.3.27 | 6.4.27 | 4.5.27 | 
15.6.27 | 8.6.27 | 25.5.27 | 18.5.27

 הרצאות יתקיימו
בימי ג', 10:00 – 11:30

סיורים: בימי ג', ד'
18:00 – 7:30 

)בהתאם לעונה ולמסלול(
עלות: 1200 ₪ לסמסטר

 המחיר לא כולל
כניסות לאתרים
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מרצה: זיו גליצקי 
מפגש 1:

מבוא לבינה 
מלאכותית

מה היא בינה מלאכותית? איך היא התפתחה? עקרונות יסוד בהסתכלות 
ועבודה עם בינה מלאכותית, דוגמאות ממגוון תעשיות ותחומים שבהם הבינה 

המלאכותית משתלבת בעידן של היום.

מפגש 2:
כלי AI מבוססי 

טקסט - בסיס

מה הם מחוללי טקסט בבינה מלאכותית? איך הם עובדים? אילו שימושים ניתן 
לעשות איתם? אמנות הפרומפט - עקרונות יסוד לניסוח פקודה נכונה לבינה 

המלאכותית.

מפגש 3:
כלי AI מבוססי 
טקסט - המשך

היכרות עם ChatGPT )הכלי המוביל בעולמות ה-AI מבוסס טקסט( וסקירה 
מקיפה, התקנה והרשמה של הכלי לטלפון החכם )פתיחת חשבון(, תרגול 

בסיסי ראשוני ע"י משימות בכיתה. 

מפגש 4:
כלי AI מבוססי 

טקסט - מתקדם

טכניקות מתקדמות לניסוח פרומפט לכלי )פקודה( על מנת לקבל תשובות 
מדויקות יותר, שיטות לשיפור של כל תשובה שקיבלנו מהכלי )לאחר שהתשובה 

כבר סופקה(, איך להיעזר בפרומפט מוקלט / עוזר קולי בצ'אטג'יפיטי, הוראות 
מותאמות אישית ל-chatGPT כדי ליצור פרסונליות ומקצועיות, מצב חיפוש 
באינטרנט לאיתור מידע אמין בזמן אמת, תרגול מתקדם פרקטי ע"י משימות 

בכיתה.

מפגש 5:
כלי AI מבוססי 

טקסט - מתקדם 
המשך

איך להקים ולנהל צ'אט קבוצתי ב-chatgpt לניהול פרויקטים משותפים 
ושיתוף מידע חשוב עם אנשים נוספים? מה הם זכרונות ב-chagpt? איך 

לעדכן אותם, לנהל אותם ולרתום אותם לטובתנו כשיטה מנצחת לייעול ומיטוב 
העבודה? איך להעתיק תשובות שקיבלנו למקומות אחרים )ואטסאפ, מייל, 

קובץ וכו'(, איך להפוך את chatGPT לנותן שירות בתחום שנבחר )סוכן טיולים, 
יועץ פיננסי, תמיכה נפשית/מנטלית, תזונאי מותאם אישית וכו'...(.

מפגש 6:
כלי AI מבוססי 

טקסט - מתקדם 
סופי

איך לעבוד עם קבצים ב-chatGPT? יצירה חכמה של קבצים באמצעות הכלי 
)ייעול התהליך וקיצורו משעות של עבודה לדקות(, ניתוח ופענוח של קבצים 

באמצעות הכלי )תוצאות בדיקות רפואיות, מסמכים פיננסיים, מסמכים 
משפטיים וכו'(, תרגום של מסמכים / כתבי עת. איך לבדוק אם פיסת מידע היא 

פייק ניוז? איך לאמת אם הודעה שקיבלנו היא אמיתית או ניסיון הונאה?

מפגש 7:
יצירת מצגות עם 

AI. איך הטכנולוגיה 
המופלאה הזו 

עובדת?

אילו 3 סוגים של מצגות אנחנו יכולים ליצור עם ה-AI? למה זה יכול לשמש 
אותנו? סדר עבודה שלם ליצירה של מצגת חדשה. הרשמה & תרגול מעשי יחד. 

)כל תלמיד יוצא עם מצגת(.

 הקורס יתקיים
בימי ג' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

קורס בינה מלאכותית מתחילים -
מהמשתמש ליוצר 

סמסטר א' 25-548-01
א

קורס חדש
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הערות כלליות לאורך כל הסמסטר:
	1  כל התלמידים בכיתה יקבלו סיכום שיעור מסודר לאחר כל שיעור.

הכולל בתוכו:

	Ŋהקלטה של השיעור לרענון החומר בבית

	Ŋשיעורי בית מעשיים

	Ŋדפי הסבר ומסמכי עזר על החומר שנלמד

	2  סיכום השיעור יישלח תמיד גם בקבוצת הוואטסאפ של התלמידים.
וגם למייל האישי.

	3  תמיכה: התמיכה לאורך כל הקורס תתבצע דרך קבוצת הוואטסאפ.
של התלמידים או בפנייה במייל לזיו המרצה.

	4 כל התלמידים מתבקשים להגיע לשיעורים עם טלפון חכם בטעינה .
 מלאה, כתובת מייל תקינה וסיסמא ומחברת ועט על מנת להוציא

את המקסימום מהקורס.

	5 הערה חשובה: המרצה הינו איש מקצוע בעולמות הבינה המלאכותית .
ומתעדכן יום-יום בחידושים וההתפתחויות בתחום. ככל שיראה 

לנכון יוסיף תכנים חדשים שאינם כתובים בסילבוס במהלך הסמסטר 
שירגישו לו רלוונטיים לתלמידים תוך שיתוף מקדים עם הכיתה.

מפגש 8:
עבודה עם תמונות 

ב-AI - בסיס

הסבר על הטכנולוגיה - איך נוצרות תמונות באמצעות בינה מלאכותית? שיטות 
בסיסיות ליצירת תמונות מדויקות התואמות לרצוננו. מעבר בין סגנונות שונים 

של תמונות )קריקטורה, אמנות, ריאליזם(, תרגול בסיסי ראשוני.

מפגש 9:
עבודה עם תמונות 

ב-AI - מתקדם

איך לעשות מניפולציות על תמונות שלנו עם הבינה המלאכותית? איך לעצב 
פנים עם הבינה המלאכותית? )גינה, סלון, משרד, מטבח ועוד(, איך להעלות 

תמונות לבינה המלאכותית ולקבל פענוח והסבר )מקום מסוים שאנו נמצאים 
בו, מכשירים חשמליים שאנו לא יודעים להפעיל ועוד(. איך לשלב בין כמה 
תמונות שונות לתמונה אחת? איך ליצור טקסטים על תמונות קיימות )גם 

בעברית(? איך לעשות מדידות וירטואליות של מוצר שנרצה לרכוש - עוד לפני 
שקנינו אותו?

מפגש 10:
יצירת שירים עם 
בינה מלאכותית

איך הטכנולוגיה הזו עובדת? איך ניתן ליצור שיר שלם עם בינה מלאכותית 
ממשפט אחד בלבד? איך לשלוט על הלחן, על המילים ועל הז'אנר? איך להפוך 

ברכה/סיפור/זיכרון - לשיר מרגש ומחבר? גם בעברית!

מפגש 11:
יצירת וידאו 

)סרטונים( עם בינה 
מלאכותית

איך הטכנולוגיה הזו עובדת? אילו סוגים של סרטונים אנו יכולים ליצור עם 
הבינה המלאכותית? איך להנפיש תמונה סטטית לסרטון דינמי לפי הנחייה 

 פשוטה שניתן? איך ליצור סרטון שלנו מדברים בשפה זרה )לפי בחירתנו(?
איך ליצור סרטון הדרכה מקיף על כל נושא שנבחר? )גם בעברית(.

מפגש 12:
סיכום סמסטר

 - שאלות פתוחות, רענון לפי דרישה. במפגש האחרון נעבור ונרענן דברים 
שלמדנו לאורך כל הסמסטר לפי דרישת התלמידים.

תאריכי המפגשים: 13.10.26 | 20.10.26 | 3.11.26 | 10.11.26 | 17.11.26 | 
5.1.27 | 29.12.26 | 22.12.26 | 15.12.26 | 8.12.26 | 1.12.26 | 24.11.26
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הצ'אט  עם  פנומנלית  בצורה  שבעולם  נושא  כל  ללמוד  איך  מתקדמים.   - צ'אטג'יפיטי   :1 מפגש 
באמצעות מצב עבודה מיוחד? מה הם פרוייקטים בצ'אטג'יפיטי, במה הם יכולים להועיל לנו, מה השיטה 
האידיאלית להקים אותם ואיך ליצור אותם? קונקטורים ב-CHATGPT שמאפשרים לנו לאחד קבצים, 

לערוך תמונות ברמה של PHOTOSHOP ועוד.

מפגש 2: ג'מיני - מתקדמים. איך ליצור אפליקציות אינטראקטיביות ב-GEMINI? איך לשלב עבודה 
בין ג'מיני ליומן, מייל, דרייב ועוד? נלמד שיטה מתקדמת ליצירת אסטרטגיה וניהול של משא ומתן מול 

כל גורם במטרה להשיג את מבוקשנו.

הבינה  עם  שלנו  העבודה  ייעול  ברמת  שלב  עולים  מלאכותית.  בבינה  אישיים  סוכנים   :3 מפגש 
ניתן  יכול לשמש אותנו? באילו כלים  המלאכותית: מה הוא סוכן בינה מלאכותית? לאילו מטרות הוא 
ליצור אותו? מה השיטה האידיאלית לעבודה עם סוכנים? שלב-אחר-שלב: איך יוצרים סוכן אישי מותאם 

.GEMINI או CHATGPT אלינו מבוסס בינה מלאכותית בכלים כמו

באילו  נועד?  הוא  מה  לשם   ?NOTEBOOKLM זה  מה  מתחילים.   -  NOTEBOOKLM  :4 מפגש 
של  הקמה  בתוכו.  השונות  האפשרויות  ועל  הכלי  על  מקיפה  סקירה  אותנו?  לשמש  יכול  הוא  מקרים 

מחברת מ-0 והוספה של מקורות מידע שונים.

מפגש NOTEBOOKLM :5 - מתקדמים. איך נכון "לדבר" עם מחברת שהקמנו? אילו תוצרים אנחנו 
יכולים ליצור לכל מחברת מעבר לטקסטים ואיך הכי נכון להגדיר אותם לתוצאות מדויקות? הצגה של 
שילובים מעניינים של מקורות מידע שרלוונטיים לחיינו, יצירה של CHATBOT )צ'אטבוט( מאומן ומלומד 

על המידע שהכנסנו לשיתוף עם אנשים אחרים שיוכלו לדבר איתו.

מפגש 6: ספרים דיגיטליים. איך ליצור ספר דיגיטלי עם בינה מלאכותית שלב אחר שלב? איך לשלב 
תמונות שלנו בפנים, להוסיף ניקוד וסגנונות אמנותיים שונים?

מפגש 7: דפדפני אינטרנט מבוססי AI. אחת הטכנולוגיות המעניינות ביותר במהפכת ה-AI כרגע 
שהיא לגמרי GAME CHANGER. מה זה? אילו דפדפנים קיימים? במה זה שונה מהדפדפן הרגיל )גוגל 
כרום למשל(? איך מתקינים, איך מגדירים, איך נעזרים בעוזר הבינה המלאכותית בכל אתר שנגלוש בו 
לביצוע של תהליכים אוטומטיים עבורנו - בלי התערבות שלנו בכלל!!! )איסוף של מוצרים לעגלת קניות, 
עבודה  שדורשים  יותר  מורכבים  תהליכים  תשובות,  וניסוח  מסויים  תאריכים  טווח  לפי  מיילים  ניתוח 

ומעבר בין כמה אתרים שונים ועוד(. שיעור מרתק.

מפגש 8: עיצוב גרפי עם בינה מלאכותית. על מה אנחנו מדברים בכלל כשאומרים עיצוב גרפי? אילו 
אופציות של תוצרים קיימות בפנינו? נכיר את CANVA ונלמד איך הם שילבו את הבינה המלאכותית 
כרטיסי  חיים,  קורות  מצגות,  ברכות,  הזמנות,  פליירים,  לעצב  לנו  לעזור  יכולה  היא  וכיצד  הכלי  בתוך 
ביקור ועוד המון - בקלות יתרה מתמיד! בנוסף נכיר יכולות מתקדמות ביצירת ועריכת תמונות עם בינה 

מלאכותית.

מפגש 9: קלוד - צ'אט. מה היתרונות של קלוד על פני המתחרים? מה הם סקילס ואיך הם תורמים לנו 
לתוצרים עקביים ועבודה קונסיסטנטית? מה הם PLUG-INS ואיך לחבר את קלוד לכל הכלים שאנחנו 

עובדים איתם ביום-יום?

 הקורס יתקיים
בימי ג' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

קורס בינה מלאכותית מתקדמים -
מהמשתמש ליוצר

מרצה: זיו גליצקי 

סמסטר א' 25-549-01
א
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גבי המחשב המקומי? איך הוא  "העובד" שלנו על  להיות  מפגש 10: קלוד קו-וורק. איך קלוד הופך 
יכול לסדר לנו תיקיות שלמות במחשב, לאחד קבצים ולסכם דוחות? איך אנחנו מבקרים על העבודה 
שלו ושמים לו הגבלות? איך גורמים לקלוד להתחיל לבצע משימות מתוזמנות ביום ושעה קבועים על 

תהליכים במחשב?

מפגש 11: קלוד קוד. איך קוד שהיה נתון רק למתכנתים הפך להיות נחלת הכלל? כיצד אנחנו יכולים 
להשתמש בקלוד קוד כדי לבנות אתרים, אפליקציות ותוכנות בהתאמה אישית אלינו לכל צורך אפשרי? 
אלבום  דוגמת  אפליקציות  לבנות  איך  לענן?  המקומי  מהמחשב  שבנינו  האפליקציה  את  מעלים  איך 

משפחה דיגיטלי, תוכנה לניתוח מסמכים או מעקב אחר חידוש חוזים?

מפגש 12: סיכום סמסטר - שאלות פתוחות, רענון לפי דרישה. במפגש האחרון נעבור ונרענן 
דברים שלמדנו לאורך כל הסמסטר לפי דרישת התלמידים.

הערות כלליות לאורך כל הסמסטר:
	1 כל התלמידים בכיתה יקבלו סיכום שיעור מסודר לאחר כל שיעור הכולל בתוכו:.

	Ŋהקלטה של השיעור לרענון החומר בבית
	Ŋשיעורי בית מעשיים
	Ŋדפי הסבר ומסמכי עזר על החומר שנלמד

סיכום השיעור יישלח תמיד גם בקבוצת הוואטסאפ של התלמידים וגם למייל האישי.
	2 תמיכה: התמיכה לאורך כל הקורס תתבצע דרך קבוצת הוואטסאפ של התלמידים או בפנייה במייל .

לזיו המרצה.

	3 כל התלמידים מתבקשים להגיע לשיעורים עם טלפון חכם בטעינה מלאה, כתובת מייל תקינה .
וסיסמא ומחברת ועט על מנת להוציא את המקסימום מהקורס.

	4 הערה חשובה: המרצה הינו איש מקצוע בעולמות הבינה המלאכותית ומתעדכן יום-יום בחידושים .
וההתפתחויות בתחום. ככל שיראה לנכון יוסיף תכנים חדשים שאינם כתובים בסילבוס במהלך 

הסמסטר שירגישו לו רלוונטיים לתלמידים תוך שיתוף מקדים עם הכיתה.

תאריכי המפגשים: 13.10.26 | 20.10.26 | 3.11.26 | 10.11.26 | 17.11.26 | 24.11.26 | 1.12.26 | 
5.1.27 | 29.12.26 | 22.12.26 | 15.12.26 | 8.12.26
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 הקורס יתקיים
בימי ג' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

 מסע אל המוח האנושי:
אינטליגנציה, תודעה והתנהגות

מרצה: ד"ר יואב מה-טוב

סמסטר א' 25.436-01
א

המוח האנושי הוא אחת המערכות המורכבות והמרתקות ביותר בטבע, והוא עומד בבסיס הדרך שבה 
אנו חושבים, לומדים, מרגישים, מתקשרים ומקבלים החלטות. הקורס מזמין את המשתתפים למסע 

מרתק בעולם מדעי המוח, שבמהלכו נבחן מיתוסים נפוצים, נכיר את המנגנונים שמאחורי למידה, 
זיכרון, שפה, מודעות וקבלת החלטות, ונעסוק גם באהבה, בהבדלים בין בני אדם ובקשר שבין המוח 

לבינה מלאכותית. באמצעות מחקרים, סיפורים ותגליות מדעיות מפתיעות, ננסה להבין טוב יותר כיצד 
פועל המוח ומה הוא יכול ללמד אותנו על האינטליגנציה ועל עצמנו כבני אדם.

נושאי הקורס:

קורס חדש

מיתוסים במדעי המוח - מה באמת אנחנו 
יודעים על האינטליגנציה?

האם אנחנו באמת משתמשים רק באחוזים 
בודדים מהמוח? האם קיימים "מוח ימני" ו"מוח 

שמאלי"? נצא למסע בין מיתוסים נפוצים 
במדעי המוח, נבדוק כיצד נוצרו, מה אומר 
עליהם המחקר ומה הם מלמדים אותנו על 

היכולות המפתיעות של המוח האנושי.

המוח הנשי והמוח הגברי - האם באמת יש 
הבדל?

נבחן מנקודת מבט מדעית ומחקרית את 
הדמיון והשוני בין מוחם של נשים וגברים ואת 

השפעתם של גורמים ביולוגיים וסביבתיים. 
נדבר על הורמונים, משיכה, חיזור וזוגיות, 

ונשאל עד כמה ניתן להסביר באמצעות המוח 
את המגוון האנושי בזהות ובמשיכה.

המוח הלומד - למידה, שינוי וגמישות מוחית
כיצד המוח שלנו לומד ומשתנה לאורך החיים? 
נכיר את תהליכי הלמידה והפלסטיות המוחית, 

מהרמה התאית והביולוגית ועד לתהליכי 
חשיבה מורכבים, ונבין כיצד ניסיון ולמידה 

מעצבים את מוחנו.

מודעות ותת-מודע - מי באמת מנהל את 
ההצגה?

מהי מודעות וכיצד היא נוצרת במוח? האם 
תהליכים שאיננו מודעים להם משפיעים 

על ההתנהגות שלנו? נבחן מה קורה כאשר 
המודעות נפגעת, מה המדע יודע כיום על 

הגבול שבין מודע ללא-מודע, ונשאל האם ייתכן 
שבעתיד נוכל ליצור מכונה בעלת מודעות.

המוח המחליט - למה אנחנו לא תמיד 
רציונליים?

כיצד בני אדם מקבלים החלטות ומה גורם לנו 
לעיתים לבחור באופן שנראה לא הגיוני? נבחן 

את המנגנונים המוחיים העומדים מאחורי 
קבלת החלטות, כסף וסיכון, ונכיר את החיבור 

המרתק בין מדעי המוח, כלכלה התנהגותית 
ותורת המשחקים.

האם אפשר לבנות מוח? מסימולציה מוחית 
לבינה מלאכותית

האם ניתן לדמות את פעולת המוח האנושי 
באמצעות מחשב? נכיר את הניסיונות המדעיים 

לפענח ולדמות את פעילות המוח, נבחן את 
ההתפתחויות בתחום ונשאל מה הן עשויות 
ללמד אותנו על עתיד הקשר בין מוח, מחשב 

ובינה מלאכותית.
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כיצד המוח עושה סדר בעולם? קטגוריזציה ואינטליגנציה
כיצד אנחנו מזהים מיד חפצים, אנשים וסכנות ומסווגים את העולם שסביבנו? נכיר את יכולת 

הקטגוריזציה כאחד המנגנונים המרכזיים של האינטליגנציה האנושית, ונגלה כיצד עקרונות דומים 
תרמו להתפתחות הבינה המלאכותית המודרנית.

שפה ומוח - האם המילים שלנו מעצבות את המחשבה?
מה הופך את השפה האנושית ליכולת ייחודית כל כך? נבחן כיצד המוח יוצר ומבין שפה, מה קורה 
כאשר יכולות שפתיות נפגעות, ונשאל האם השפה שבה אנו מדברים משפיעה על האופן שבו אנו 

חושבים ותופסים את העולם.

המוח המאוהב - מה המדע יודע על אהבה?
מה קורה במוח כשאנחנו מתאהבים? מדוע אנחנו נקשרים לאדם אחר, מה עומד מאחורי משיכה 

וזוגיות, ומה קורה למוח בעקבות פרידה ושברון לב? במפגש נבחן את האהבה דרך נקודת המבט של 
מדעי המוח ונגלה מה המוח יכול ללמד אותנו על אחת החוויות האנושיות המרתקות ביותר.

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים.

תאריכי המפגשים: 13.10.26 | 20.10.26 | 3.11.26 | 10.11.26 | 17.11.26 | 
.19.1.27 | 12.1.27 | 5.1.26 | 29.12.26 | 8.12.26 | 1.12.26 | 24.11.26
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 הקורס יתקיים
בימי ג' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

פלוסופיה והומור
מרצה : ד"ר ניב גולדשטיין

הפילוסופיה, הלא היא "אהבת החוכמה", קיימת בכל תחום והיבט 
בחיי־האדם, ולמרבה השמחה, בקורס הזה נגלה שפילוסופיה 

 והומור הם לא רק שילוב מפתיע, אלא כזה שפשוט עובד.
במהלך מפגשי הקורס נצלול לרעיונות הגדולים של הפילוסופים-

מהגות יוון הקלאסית ועד החשיבה המודרנית, דרך עיניים 
משעשעות אך חכמות במיוחד: מערכונים של "סיינפלד", מונטי 

פייטון, וודי אלן, "חברים" ואחרים ילוו את הדיונים ויציפו שאלות 
מהותיות כמו מהו טבע האדם? כיצד הוא משפיע על דמותה של 

המדינה? מה יעודה של המדינה ואילו הן סמכויותיה? האם המדינה היא הפתרון או אם כל חטאת? מה 
 הוא היחס המוסרי והראוי לסביבתנו האנושית והבלתי־אנושית? ומה הקשר בין כל זה לצחוק?

הקורס ישלב צפייה מודרכת בקטעי קומדיה נבחרים, קריאה בטקסטים פילוסופיים ודיונים מונחים 
ותרגול חשיבה ספקנית וביקורתית.

הצטרפו למסע אינטלקטואלי עם קריצה. כי לפעמים, כדי להבין את החיים, הכי טוב להתחיל מצחוק.

סמסטר א' 25-419-01
א

	Ŋ הקדמה בדבר טבע המחשבה המדינית, רקע
על הדמוקרטיה האתונאית והיכרות עם דמותו 

והגותו הייחודיות של סוקרטס: היכרות עם 
הדמוקרטיה האתונאית והגותו של סוקרטס. 

נבחן את המתח בין אמת, ביקורת, מוסר 
ושלטון, ואת השאלה מדוע החברה מתקשה 

לקבל ביקורת אמיצה.

	Ŋ אפלטון וחזון "המלך הפילוסוף": בעקבות
הוצאתו להורג של סוקרטס, אפלטון מבקר את 
הדמוקרטיה ומציע את חזון “המלך הפילוסוף”. 

נבחן את תפיסתו את המדינה, החברה וטבע 
האדם.

	Ŋ - אריסטו ו"דרך האמצע" כמתווה למתינות
תפיסת האושר של אריסטו והשאיפה לחיים 

טובים ומאוזנים. נבחן את רעיון “דרך האמצע” 
כבסיס לחיים תבוניים ולהתנהלות מתונה.

	Ŋ דיוגנס: חופש בעולם של הגבלות  - פילוסוף
הציניקן מציב סימן שאלה על מוסכמות, ערכים 

ותכתיבים חברתיים. נבחן את משמעותה של 
חירות ואת המחיר הכרוך בשחרור מן החברה.

	Ŋ מרקוס אורליוס: כיצד מתמודדים עם
האקראיות, השינויים והקשיים בחיינו? 

דרך הגותו של הקיסר־הפילוסוף נבחן את 
האפשרות לקבל את המציאות ולפעול בתוכה 

בתבונה.

	Ŋ ניקולו מקיאבלי באמצעות הנסיך נבחן
את תפיסתו המפוכחת של מקיאבלי בנוגע 

לטבע האדם, כוח, שלטון והיחסים בין מוסר 
לפוליטיקה.

	Ŋ הנרי דיויד ת'ורו: האם קיימת חובה להפר חוק
בלתי צודק? נבחן את המתח בין חוק, מוסר, 

מצפון ואחריותו של הפרט כלפי החברה.

	Ŋ ג'ון סטיוארט מיל: האם האדם מסוגל לשמור
על ייחודיותו מול לחץ הרוב? נבחן את הגנתו 
של מיל על עצמאות מחשבתית, חירות הפרט 

וההתנגדות ל”אפקט העדר”.

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים
ניתן להירשם מראש לכל השנה או לכל סמסטר בנפרד. 

לנרשמים מראש לשני הסמסטרים של אותו הקורס תינתן הנחה של 100 ₪ על 
סמסטר ב', ההנחה תקפה עד 11.10.26

תאריכי ההרצאות: 13.10.26 | 20.10.26 
 | 1.12.26 | 17.11.26 | 10.11.26 | 3.11.26 |

 | 29.12.26 | 22.12.26 | 15.12.26 | 8.12.26
5.1.27
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 הקורס יתקיים
בימי ג' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

פלוסופיה והומור
מרצה : ד"ר ניב גולדשטיין

סמסטר ב' 25-423-01
ב

	Ŋוולטר: סובלנות בעולם של קיצוניות
אנחנו מוקפים מכל עבר בדעות ואמונות הסותרות 

את השקפותינו האישיות ולעתים אף את עצם קיומנו. 
הפילוסוף הצבעוני ישכנע אותנו שתמיד ישנה דרך 

אחרת, למי שמעוניינים באמת לחיות לצד הזולת. 

	Ŋקרל מרקס: החיים ב"מטריקס" הקפיטליסטי
הכסף סובב ועודנו מסובב את העולם. אך כיצד יראה 

עולמם של בני האדם אם יום אחד יוותרו לגמרי על 
הונם? והאם באמת רדיפת הבצע היא ההסבר היחיד 

לתהפוכותיה של ההיסטוריה האנושית?

	Ŋ פטר קרופוטקין: מנסיך רוסי מנצל למהפכן אנרכיסט
שוחר מהפכות

אנחנו מקבלים את המדינה כדבר מובן מאליו, שאין 
להטיל בו ספק. האמנם? אולי המדינה היא בעצם 

שורש כל רע, מעין גולם שקם על יוצרו, המין האנושי? 
האם לאחר שנחריב עד היסוד את כלל המוסדות 

המדכאים והמנצלים, נגלה שבני האדם הם במיטבם 
רק כשמניחים להם לנפשם? 

	Ŋ?ארתור שופנהאואר: נחת-רוח בעולם של קדרות
אנחנו נאלצים לחיות את חיינו בין בני־אדם שונים 

ומשונים, שלא תמיד הם לטעמנו, לשון המעטה. 
הפילוסוף שרבים סוברים אותו להוגה הפסימי ביותר 
בעידן המודרני, יחלוק עמנו מספר עצות שיסייעו לנו 

 ללכוד קורטוב שברירי אך משכר של אושר
עלי-אדמות.

	Ŋ חוסה אורטגה אי-גאסט: ייחודיות בעולם של
המוניות

אנחנו חיים בעידן שבו ההמונים הם מי שעל פיהם 
יישק דבר. הם שמכתיבים את צביון עולמנו. הפילוסוף 

הספרדי חד-האבחנה יסייע לנו לשמור על אישיותנו 
המקורית במציאות מטרידה של חקיינות ורצון תמוה 

"להיות כמו כולם".

	Ŋאלברט איינשטיין ויחסו למפעל הציוני
עובדה ידועה היא שנשיאות מדינת ישראל 
הוצעה לאלברט איינשטיין לאחר מות חיים 

וייצמן. האם היה בכלל סיכוי שהמדען המבריק 
יתרצה לקבלה? מה חשב איינשטיין על 

הציונות? מדוע השתתף במסע תרומות למען 
האוניברסיטה העברית? כיצד התרשם מביקורו 

 היחיד בפלשתינה? האם היה איינשטיין ציוני
או לא? 

	Ŋ ?פיטר סינגר: זה שלי מהבית
משחר ההיסטוריה מספרים לנו שהעולם נברא 

 למען "נזר הבריאה", האדם. האמנם?
כיצד גרם שיגעון הגדלות של המין האנושי 

להחרבת כוכבו הקטן, ביתנו היחיד? מה מותר 
ומה אסור לעולל לחי, לצומח ולדומם, למען 

טובתם של בני-האדם?

	Ŋסנקה: הדרך לשלוות הנפש הסטואית 
בעולם סוער 

הפילוסוף הרומי המבריק חי בידיעה שבכל רגע 
הוא עלול לאבד את אהוביו, את הונו ומעמדו 

ואת עצם חייו. למרות זאת, דברי החוכמה 
המרהיבים ביופיים שהותיר לנו, ילמדנו אותנו 

כיצד לאלף את הטבע האנושי להשלמה עם 
 תנודותיו הסוערות של של הגורל ולקבלה

מרצון של האקראיות המושלת בחיינו. 

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים.

תאריכי המפגשים: 2.3.27 | 9.3.27 | 16.3.27 
 | 1.6.27 | 18.5.27 | 4.5.27 | 13.4.27 | 6.4.27 |

15.6.27 | 8.6.27 | 8.6.27
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  מי מפחד ממוזיאונים,
אומנות ותרבות
מרצה: ד"ר רות דורות 

סדרת הרצאות עשירה וחווייתית בנושא אומנות חזותית ורב-
תרבותית, החושפת בפני הלומד את סודות הציור, הפיסול, 

האדריכלות ומה שביניהם. 
נצא לביקור וירטואלי במוזיאונים חשובים בעולם, ונחשף ליצירות 

מופת מתחום הציור והפיסול. נכיר סגנונות וזרמים אומנותיים ונתוודע לאומנים ולתכנים ספרותיים 
ממיטב אוצרות התרבות העולמית.

ההרצאות מוגשות באמצעות מצגות מרהיבות, המעניקות כלים לביקור במוזיאון ולהבנת יצירות אומנות.

 הקורס יתקיים
בימי ד' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

סמסטר א' 25-241-01
א

	Ŋ כיצד מתבוננים ביצירת אומנות? הכרת יסודות
ניתוח והבנת ציור, פסל או מבנה.

	Ŋ מי מפחד מאומנות עכשווית? מה זה
ה"קישקוש" הזה? מה אומנותי בזה?

	Ŋ ביקור בוילה בורגזה-רומא סיור בין שכיות
החמדה  בווילה-מוזיאון בורגזה.

	Ŋ ג'ובאני לורנצו ברניני-גאון ברומא מפגש מרתק
עם הצייר, הפסל והאדריכל הייחודי ברניני.

	Ŋביקור בקפלה הסיסטינית שבוותיקן-רומא 
סיור בקפלה הידועה בעולם ובסודותיה.

	Ŋשיטוט בין אור וצל חקר והבנת השימוש 
באור וצל כאמצעי פרשני באומנות.

	Ŋ ביקור במוזיאון הלובר-פריז סיור בין עושר
המיצגים של המוזיאון המפורסם בעולם.

	Ŋ העיירה היהודית בציור ובסיפור סיפורה של
העיירה היהודית ביצירת מארק שאגאל ויצחק 

בשביס זינגר.

	Ŋ מסע בזמן העיסוק בזמן כנושא בעל משמעות
באומנות.

	Ŋ גלויות מנופי ישראל פסיפס נופים המתארים
את ישראל על ייחודה ורב גווניה.

	Ŋ רמברנדט וספר הספרים מה היה יחסו של
רמברנדט לתנ"ך? כיצד תיאר את האבות, 

המלכים, הנביאים או נוף ארץ הקודש?

	Ŋ יחד שבטי ישראל-חלונות מארק שאגאל
בירושלים סיור בחלונות בית-הכנסת 

ב"הדסה"-ירושלים

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  יתכנו שינויים בנושאים ובתאריכי ההרצאות.
לנרשמים מראש לשני הסמסטרים של אותו הקורס תינתן 

הנחה של 100 ₪ על סמסטר ב', ההנחה תקפה עד 11.10.26

בין הנושאים:

תאריכי הרצאות: 14.10.26 | 21.10.26 | 28.10.26 | 4.11.26 | 11.11.26 | 18.11.26 | 25.11.26 | 
30.12.26 | 23.12.26 | 16.12.26 | 9.12.26 | 2.12.26
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  מי מפחד ממוזיאונים,
אומנות ותרבות
מרצה: ד"ר רות דורות 

 הקורס יתקיים
בימי ד' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

סמסטר ב' מספר הקורס 25-244-01
ב

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  יתכנו שינויים בנושאים ובתאריכי ההרצאות.

בין הנושאים:
	Ŋ פוסט מודרניזם - מה זה? פיענוח והבנת המושג המורכב

והשפעתו על חיינו.

	Ŋ דמות האישה באומנות, בספרות ובתרבות כיצד נתפסת
הדמות הנשית לאורך ההיסטוריה באומנויות?

	Ŋ ביקור במוזיאון הנשיונל גלרי-לונדון סיור בין עושר
אומני ויצירות המוזיאון החשוב בלונדון.

	Ŋ אוהבים מעל העיר אהבה גדולה מהחיים בציורי מארק
שאגאל ובסיפורי יצחק בשביס זינגר.

	Ŋ מודרניזם באומנות ובשירה עקרונות ומאפייני
המודרניזם בציור ובשירה.

	Ŋ ביקור ברייקסמוזיאום-אמסטרדם סיור בין מיטב אומני
הולנד, הצפון ועוד.

	Ŋ  מלאכים בשמי הציור גם מלאכים  מקבלים ביטוי
באומנות. נבדוק את היחס והקשר אליהם, המשתנים 

לאורך התקופות.

	Ŋ נופים ירוקים -ג'ון קונסטבל וויליאם טרנר שני אומני
הנוף מפליאים לתאר במכחולם את ניחוחות הנוף האנגלי.

	Ŋ הוא והיא-הדיוקן הזוגי הדיוקן הזוגי של גבר ואישה הוא
המורכב והמעניין ביותר מהבחינה הפסיכולוגית רגשית. 

	Ŋ תרנגול אוחז במטרייה-מארק שאגאל שאגאל בועט
במוסכמות החברתיות; שולל את חוקי המדע והטבע; 

שובר את ציפיות הצופה ומבטל מחיצות בין האדם לחיה.

	Ŋ ,ארכיטקטורה באומנות הציור נחשף למבנים מוכרים
מבנים מומצאים או מבנים שאין אפשרות לבנותם-

במבחר ציורים. 

	Ŋ התנ"ך באומנות מנין ידעו האומנים כיצד לתאר את
האבות, הנביאים המלכים או הנוף, אותם לא ראו מעולם?

תאריכי הרצאות: 3.3.27 | 10.3.27 | 17.3.27 | 31.3.27 | 7.4.27 | 
16.6.27 | 9.6.27 | 2.6.27 | 26.5.27 | 19.5.27 | 5.5.27 | 14.4.27
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אשנב למדע - מדע בגובה העיניים 
מרכז הקורס: מר מוחמד אטראש

המהפכה המדעית שעוברת האנושות היא מדהימה. העולם לפני 
עשור אינו דומה לעולם שאנו מכירים היום בהרבה תחומים. 

מדענים חוזים כי בתוך כמה עשורים, העולם יהיה שונה ללא הכר 
ממה שהוא כיום. בסדרת הרצאות זו, ינסו טובי המרצים והחוקרים 
מאוניברסיטת בר אילן ומחוצה לה להביא על קצה המזלג מקצתה 

 של אותה מהפכה מדעית על מנת שנצעד עם הזמן.
השנה נלמד גם על מחקרים מתחום מדעי החברה.

שם המרצההנושאתאריך

אסטרופיסיקה מודרנית: גלים גרביטציוניים, 14.10.26
חורים שחורים, ועוד

ד"ר אופק בירנהולץ 

 לפני שהסרטן מתחיל: מה קורה בתאים של21.10.26
?BRCA1 נשאיות

ד"ר רקפת בן-ישי )שיבא(

 מעבר לקלוריות - כיצד מולקולות קטנות במזון28.10.26
משפיעות על יעילות הטיפול בסרטן 

ד"ר עשהאל רויכמן

ד"ר איליה אולבסקוהצבע כן משנה!4.11.26

פרופ עדי סלומון תשלח בהמשך11.11.26

18.11.26Microbiome and cancerד"ר ליאור לובל

ד"ר מרדכי ליבנה אש לפני חנוכה 25.11.26

ד"ר גיל אוטיס ימין או שמאל? כיצד נבנו אבני הבניין של הטבע2.12.26

רעידות אדמה בבית שאן: אסון או חלון הזדמנות 9.12.26
לשינוי עירוני? מקרה מבחן משלוש תקופות - 

הרומית, הביזטית והאסלאמית הקדומה

ד"ר ואליד אטרש )רשות העתיקות(

 אל תתנו לשתן לעלות לכם לראש:16.12.26
פיתוח תרופות לכשל כלייתי

ד"ר מורן דבלה - לויט

ד"ר אדווה עזר )שיבא(אבחון גנטי טרום השרשה23.12.26

ד"ר מרדכי ליבנהמסע בעקבות הזהב 30.12.26

 הקורס יתקיים
בימי ד' 

11:30 - 10:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים.

סמסטר א' 25-130-01 
א
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 הקורס יתקיים
בימי ד' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

תרומת היהדות לעולם
מרכז: הרב דני לביא

קורס מקיף העוסק בדילמות המוסריות 
הבוערות של זמננו מפרספקטיבה יהודית. 

הקורס בוחן את היחסים המורכבים בין מסורת 
יהודית לערכים מודרניים, וכולל נושאים כמו 

שוויון, חופש, מלחמה, רפואה וטכנולוגיה. 
המטרה היא פיתוח חשיבה ביקורתית ויכולת 
התמודדות עם קונפליקטים אתיים מורכבים.

שם המרצההנושאתאריך

הרב דני לביאפתיחה: משבר המערב - האם ליהדות יש מה להציע?14.10.26

המהפכה התנ"כית – האם הספר הנמכר ביותר בעולם גם הצליח 21.10.26
להשפיע עליו?

הרב דני לביא

נבון בריאת העולם – כיצד החידוש היהודי משנה את ההסתכלות על העולם?28.10.26 חיים  הרב 

נבוןצדקה – מה חידשה תפיסת הצדק היהודית?4.11.26 חיים  הרב 

דמוקרטיה – מה מלמדת אותנו הביקורת על המלוכה על איזונים 11.11.26
ובלמים במנגנוני השלטון, מאז ועד היום

נבון חיים  הרב 

 בשורה יהודית לעולם במאה ה-21: בין אתונה לירושלים -18.11.26
משבר המערב בזמננו, ועקרונות החשיבה היהודית. 

מר מתן חסידים

 חברת שפע? - מדוע ציוויליזציות קורסות: ספר דברים והתמודדות25.11.26
עם חברת השפע ממקורות היהדות.

מר מתן חסידים

מר מתן חסידיםפסיכולוגיה יהודית - האם קיימת פסיכולוגיה יהודית? 2.12.26

מר אוריה מבורךסוד ההסתרה והגילוי: המודל היהודי לאהבה בעולם חסר גבולות9.12.26

מר אוריה מבורךתשובת היהדות לתרבות הצריכה: על גוף, נשיות והחפצה16.12.26

אסלאם, נצרות ויהדות: החידוש היהודי בנוגע לאחריות האדם על 23.12.26
חייו, וההשלכות לימינו

הרב דני לביא

 לחשוב כמו יהודי: מה הקשר בין היהדות למהפכה המדעית30.12.26
ולסטארט-אפ ניישן?

הרב דני לביא

סמסטר א' 25-530-01
א

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים.

לנרשמים מראש לשני הסמסטרים של אותו הקורס תינתן הנחה של 100 ₪ על סמסטר ב', 
ההנחה תקפה עד 11.10.26
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 הקורס יתקיים
בימי ד' 

13:30 - 12:00
 עלות הקורס:

750 ₪ לסמסטר

תרומת היהדות לעולם
מרכז: הרב דני לביא

קורס מקיף העוסק בדילמות המוסריות הבוערות 
של זמננו מפרספקטיבה יהודית. הקורס בוחן 

את היחסים המורכבים בין מסורת יהודית 
לערכים מודרניים, וכולל נושאים כמו שוויון, 

חופש, מלחמה, רפואה וטכנולוגיה. המטרה היא 
פיתוח חשיבה ביקורתית ויכולת התמודדות עם 

קונפליקטים אתיים מורכבים.

שם המרצההנושאתאריך

הסברה ישראלית מזווית אחרת – מה העולם מצפה לשמוע 3.3.27
ממדינת ישראל?

ציפי חוטובלי

הרב חיים נבוןאיך התפיסה היהודית של הבריאה שינתה את העולם?10.3.27

איך התפיסה היהודית של הצדקה והטיפול בעוני שינתה את 17.3.27
העולם?

הרב חיים נבון

הרב חיים נבוןאיך הביקורת היהודית על המלוכה שינתה את העולם?31.3.27

 המדינה האידאלית – ממנגנון עוולה,7.4.27
למערכת חברתית מתוקנת

ד"ר פנינה נויבירט

חידוש היהדות באתיקה הרפואית / שנאת ישראל בבית 14.4.27
השני - קווים לדמותה ולתגובה אליה

הרב פרופ' יגאל שפרן / 
החוקר מאור עובדיה

הרב ליאור לביאהשואה - קו פרשת המים5.5.27

הרב ליאור לביאמהי הבשורה של ישראל לעולם?19.5.27

פמניזם ומגדר - יהדות ונצרות על גוף, נפש, והמהפכה 26.5.27
המינית של שנות ה60'. 

מר מתן חסידים

מר מתן חסידיםיהדות ושמרנות - האם היהדות שמרנית? מבט חדש2.6.27

האסלאם & והשמאל העולמי נגד המערב - נקודת מבט 9.6.27
יהודית/ הרצאת סיכום לסדרה.

מר מתן חסידים

סיכום והשלכות מחקריות – האם ניתן לבחון את תרומת 16.6.27
היהדות בראי המחקר המדעי?

הרב דני לביא

סמסטר ב' 25-531-01
ב

ASTERISK ASTERISK ASTERISK  ייתכנו שינויים בנושאים ובתאריכים.
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קורסים אקדמיים
	Ŋ השתתפות תלמידי ברוקדייל בקורסים האקדמיים היא

במעמד של שומע חופשי.
	Ŋ הלימודים אינם מקנים תואר אקדמי או נקודות זכות לתואר

אקדמי ומיועדים  להעשרה בלבד.
	Ŋ הרישום וההשתתפות בקורס מקנים את הזכות להבחן

ולהשתמש בספריות האוניברסיטה.
	Ŋ ,ניתן לצפות בסילבוס של כל קורס באתר האוניברסיטה

https://courses.biu.ac.il, וכן, ניתן לצפות באתר 
האוניברסיטה בקורסים נוספים שאינם מופיעים בחוברת ויש 

להם דרישות אקדמיות מוקדמות.
	Ŋ הרישום לקורסים  אלו טעון אישור בכתב של המחלקה

בה ניתן הקורס. במידה של ביטול שיעור, השלמתו תלויה 
בהחלטת המרצה והמחלקה בלבד.
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תנ”ך
המזכירות – יהדות, בנין 410 חדר 113  טל. 03-5318229

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

700ג' 10-08ד"ר י. עמרהספרות המקראית לסוגיהא'08-210-01

700ג' 12-10ד"ר פ. זילברגיסודות העברית המקראיתא'08-155-01

700ג' 12-10ד"ר פ. זילברגקריאה במקרא בהיבט לשוניב'08-157-01

700ג' 20-18פרופ' נ. סמטארמית מקראיתא'08-250-01

700ג' 20-18פרופ' נ. סמטתרגומים קדומיםב'08-251-01

700ה' 10-08פרופ' י. יעקבסמבוא למקראא'08-204-01

700ב' 18-16ד"ר צ. שמעוןאברהם אבי האומה: חלק א'א'08-8256-01

700ב' 18-16ד"ר צ. שמעוןאברהם אבי האומה: חלק ב'ב'08-8257-01

700ה' 18-16פרופ' י. גרוסמןשמות א – יבא'08-555-01

700ה' 18-16פרופ' א. עסיסשמות יג-כדב'08-557-01

חוזרים לא"י: אמונות ודעות א'08-6365-01
בספרי דברי הימים חלק א'

700ב' 14-12פרופ' ז. אסטר

חוזרים לא"י: אמונות ודעות ב'08-6367-01
בספרי דברי הימים חלק ב'

700ב' 14-12פרופ' ז. אסטר

700ג' 16-14פרופ' י. ברמןבדרך למלוכה )שמ"א א-ח(א'08-5443-01

 עלייתו של שאול ונפילתוב'08-5444-01
)שמ"א ט-יז(

700ג' 16-14פרופ' י. ברמן

700ב' 10-08ד"ר י. ניסנינבואות ישעיהו בצל הכיבושא'08-571-01

הפקולטה 
למדעי היהדות 
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700ב' 10-08ד"ר י. ניסניירמיהו – נבואה בעתות משברא'08-567-01

700ג' 12-14ד"ר י. זימרןספר מיכהא'08-576-01

700ד' 12-10ד"ר ה. מאליעיונים בנבואת חגיא'08-8766-01

700ב' 16-14ד"ר י. פרג'וןעיונים במזמורי תהיליםב'08-6000-01

700 ד' 18-16פרופ' י. גרוסמןמגילת אסתרא'08-357-01

700ה' 14-12פרופ' נ. סמטעיונים בספר משליא'08-602-01

700ה' 14-12פרופ' נ. סמטעיונים בספר איובב'08-6044-01

אתגר והזדמנות: מדרשו של א'08-2848-01
מקרא בימי הביניים

700ג' 16-18פרופ' א. לווי

תלמוד/תושב"ע
המזכירות – יהדות, בנין 410, חדר 127  טל. 03-5318593

i על כל מועמד ליצור קשר עם המחלקה על מנת לקבוע אם הרקע שלו מתאים לקורס המבוקש

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

700ה' 14-12פרופ' ב. כהןהפרעות נפשיות בספרות חז"לשנתי09-1111-01

מבוא לתושב"ע: תקופת התנאים א'09-1382-01
וספרותה

700ב' 16-14פרופ' ב. קצוף

מבוא לתושב"ע: תקופת ב'09-1384-01
האמוראים וספרותה

700ב' 16-14פרופ' ב. קצוף

700ה' 16-14ד"ר א. ארנדעולם התפילהא'09-1633-01

700ה' 16-14ד"ר א. ארנדעולם בית הכנסתב'09-1634-01

700ב' 18-16פרופ' א. עצמוןמבוא למדרש ואגדהשנתי09-563-01
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תולדות ישראל
המזכירות – יהדות, בנין 410, חדר 27  טל. 03-5318353

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

מבוא לתולדות ישראל בתקופת שנתי11-006-01
הבית השני, המשנה והתלמוד

פרופ' ע. 
פרידהיים

1,400ב' 14-12

 מבוא לתולדות ישראלשנתי11-004-01
בתקופת המקרא

1,400ד' 18-16פרופ' י. לוין

700א' 18-16פרופ' ע. בריירשימה לנו מלך: ימי מלכות שאולב'11-132-01

הפזורה היהודית בעולם א'11-099-01
ההלניסטי-רומי

700א' 16-14ד"ר י. אסקוחידו

יהודים ויהדות בעיני היוונים ב'11-100-01
והרומאים: בין עוינות לאהדה

700ב' 14-12ד"ר י. אסקוחידו

700ב' 12-10פרופ' י. קונפורטימיישוב למדינהא'11-626-01

700ג' 16-14פרופ' י. קונפורטיהעלייה הראשונה והשניהא'11-578-01

שוליים ומרכז: נשים יהודיות ב'11-5782-01
בגרמניה ואירופה בעת החדשה

700ג' 10-08ד"ר נ. יגר

בין שייכות לזרות: היסטוריה א'11-5786-01
אינטלקטואלי של היהודים 

במצרים המודרנית 

700ב' 20-18ד"ר ג. ברכה

שיח אינטלקטואלי פנים מזרחי ב'11-5785-01
סביב המאבק הערבי-יהודי

700ב' 18-16ד"ר ג. ברכה

יחסי יהודים, נוצרים ומוסלמים א'11-6168-01
בסוריה במאה ה- 19

700א' 12-10פרופ' י' הראל

 רכבת לילה לקהיר:א'11-6690-01
תמורות בקהילות היהודיות 

במצרים במאה ה-19

700ד' 16-14פרופ' י. הראל

 סוגיות בחיי הרוח והחברהא'11-7270-01
של היהודים באימפריה 

העות'מאנית בעת החדשה

700א' 14-12פרופ' י. הראל

הקשרים בין יהודי אתיופיה ב'11-5645-01
לעולם היהודי הרחב 

700ד' 20-18ד"ר ב. קריבוס

700ג' 18-16פרופ' י. לויןדת ופולחן בישראל בתק' המקראשנתי11-875-01

במדרון החלקלק: ירמיהו שנתי11-8543-01
וההיסטוריה המקראית ערב 

חורבן הבית הראשון 

1,400ד' 18-16פרופ' ע. ברייר
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700ג' 14-12פרופ' י. קונפורטיציונות ותרבות יהודיתא'11-9431-01

העולם היהודי ממלחמת העולם שנתי11-981-01
השניה ועד ימינו

1,400ב' 12-10פרופ' א. פרזיגר

חקר יהדות זמננו – גישות שנתי11-9910-01
ושיטות 

1,400ב' 16-14פרופ' א. פריזר

700ב' 18-16ד"ר א. ברטליצירה יהודית בת זמננוב'11-977-01

 גיבורים ומיתוסים בישובא'11-9424-01
ובמדינת ישראל

700ג' 16-14ד"ר י. פס

משפט, היסטוריה ופוליטיקה ב'11-9425-01
ביישוב ובמדינת ישראל

700ג' 16-14ד"ר י. פס

 מבר גיורא ועד 101 –שנתי11-5676-01
סוגיות בביטחון בתקופת הישוב 

וראשית ימי המדינה 

1,400ג' 14-12ד"ר י. פס
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ספרות עם ישראל
המזכירות – יהדות, בנין 410, חדר 323  טל. 03-5318235

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

i מספר המקומות מוגבל לחמישה משתתפים

ביקורת חברתית בספרות ימי א'13-138-01
הביניים

פרופ' ר. רפאל-
ויוונטה

700א' 14-12

שירה, תרבות, חברה – במעבר שנתי13-230-01
למדינה

פרופ' ת. וולף-
מןנזון

1,400ג' 16-14

1,400ג' 16-14פרופ' ר. כצמןספרות ותרבות שנתי13-2920

פרופ' ר. אלבק-תיאוריה, פרשנות וטקסטא'13-8680-01
גרדון

700ד' 16-14

700ד' 18-16פרופ' ר. כצמןש"י עגנון שנתי13-2490-01

פרופ' ר. אלבק-ספרות ואמנות השכנוע א'13-2530-01
גדרון

700ג' 20-18

משורר בחצר המלך – טדרוס א'13-145-01
אבולעפיה 

פרופ' רץ רפאל-
ויוונטה

700א' 12-10

פרופ' ת.וולף – שלונסקי, אלתרמן ומה שביניהם שנתי13-505-01
מונזון

1,400ב' 12-10

1,400א' 14-12ד"ר א. דרורימבוא לספרות עברית חדשהשנתי13-6060-01

קולות מזרחיים בספרות שנתי 13-3540-01
הישראלית במאה העשרים 

1,400ב' 14-12ד"ר א. דרורי

תפילה חילונית בפרוזה א'13-3870-01
הישראלית במאה העשרים

700ג' 12-10ד"ר א. דרורי

תפילה חילונית בפרוזה ב'13-3871-01
הישראלית במאה העשרים ואחת

700ג' 12-10ד"ר א. דרורי

 ספרות עברית – מקומית:שנתי13-3181-01
1948 – 1900

1,400ג' 14-12ד"ר ל. נתנאל

1,400ד' 14-12ד"ר ל. נתנאלמלחמה ושלום בספרותשנתי13-236-01

איפה מרכז העולם? עיונים א'13-2631-01
בעובדתו של יואל הופמן

פרופ' ר. אלבק-
גדרון

700ב' 18-16
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מכון סלטי לחקר הלאדינו
המזכירות – יהדות 410, חדר 331  טל. 03-5317242

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

700ג' 12-10ד"ר ר. לסריסיפור העם היהודי-ספרדי א'13-7090-01

ספר דמשק אליעזר ומנהגי ב'13-678-01
היהודים הספרדים 

700ג' 12-10ד"ר ד. הכהן

שפה וזהות בקרב יהודי ספרד א'13-6752-01
וצאצאיהם דוברי הלאדינו

700ב' 14-12ד"ר א. באום

700ב' 14-12לאדינו למתקדמיםב' 13-702-01

ספרד והיהודים: מהגירוש ועד א'13-6742-01
היום 

ד"ר ס. שאמא-
גסר

700ג' 14-12

כל ישראל חברים: בתי הספר של א'13-783-01
האליאנס ודוברי הלאדינו

700ד' 14-12ד"ר א. באום

1,400ב' 18-16ד"ר נ. גומללאדינו למתחיליםשנתי13-701-01

סעדי הלוי- אשכנזי מסלוניקי א'13-6791-01
וספר זיכרונותיו

700ב' 16-14ד"ר ד. הכהן

גיבורי תרבות בסיפורי עם ב'13-7311-01
יהודיים- ספרדיים

700ג' 14-12ד"ר ר. לסרי

"להחיות את הקולות": עדויות של ב'13-7574-01
ניצולי שואה דוברי לאדינו

700ד' 16-14פרופ' ש. רפאל
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המרכז ללימודי יידיש 
המזכירות – יהדות, בנין 410, חדר 303  טל. 03-5318630

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

1,400ה' 12-10גב' ו. קופליידיש למתחיליםשנתי13-900-01

700א' 14-12פרופ' נ. כהןספרות יידיש במפגש עם המודרנה ב'13-9363-01

ד"ר ד. זיידמן-מבוא לשפת היידיש ותרבותה א'13-9980-01
מאואר

700ב' 14-12

פרימו לוי וספרות השואה ב'13-7576-01
באיטליה 

פרופ' ק.
רוזנצווייג-קופפר

700ב' 14-12

פתגם, בדיחה וחידה ביצירה א'13-5667-01
העממית ביידיש

700ד' 14-12ד"ר מ. לוקין

פרופ' ק.הספרות הפרודית ביידיש קדומהב'13-5651-01
רוזנצווייג-קופפר

700ד' 14-12

מושחתים נמאסתם! ביקורת שנתי13-9940-01
חברתית בספרות יידיש

700א' 16-14פרופ' נ. כהן

גיבור ואנטי גיבור ביצירת שלום א'13-9441-01
עליכם )יידיש(

700ב' 16-14ד"ר י. גולדברג

סיפורי מסע וחניכה ביצירת מנדלי ב' 13-4283-01
מוכר ספרים )יידיש(

700ב' 16-14ד"ר י. גולדברג

תעודות גירושי דיבוק היסטוריים א'13-9312-01
ביידיש ובעברית 

700ב' 16-14ד"ר י. גולדברג

מחזות וסיפורי דיבוק בספרות ב'13-9313-01
יידיש ובעברית נחדשה 

700ב' 16-14ד"ר י. גולדברג

רפואה, מאגיה ואמונה בתרבות א'13-9272-01
יידיש

ד"ר ד. זיידמן-
מאואר

700ג' 16-14

700ג' 16-14ד"ר מ. לוקיןמבוא לפולקלור יידישב'13-5673-01

700ד' 18-16ד"ר מ. לוקיןמשוררי יידיש בצמתים תרבותייםא'13-5602-01

מבשרי ספרות יידיש המודרנית שנתי13-9561-01
)יידיש(

1,400ב' 12-10פרופ' נ. כהן

700א' 14-12פרופ' נ. כהן"תרבות יידיש" מה זה?א'13-9240-01

ד"ר ד. זיידמן-יידיש למתקדמיםשנתי13-901-01
מאואר

1,400ג' 12-10

שאלת היהודים בברה"מ העיני שנתי 13-9801-01
סופרי יידיש מערביים )יידיש(

פרופ' ד. ב. 
קוטלרמן

1,400ג' 14-12

47



לימודי ארץ ישראל וארכיאולוגיה
המזכירות – יהדות, בנין 410, חדר 225  טל. 03-5318350

i  ההשתתפות בסיורים כרוכה בתשלום של 100 ₪ לכל סיור, שישולם ישירות במח' ללימודי א"י. 

חובה להביא אישור רפואי בעת ההרשמה. הסיורים אינם חובה.

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

ירושלים לפני המלוכה: תולדות ב'16-1001-01
ירושלים עד תקופת הברזל 

700ב' 12-10ד"ר ש. אלבז

 ארץ ישראל מראשית האסלאםא'16-1116-01
 ועד מסעות הצלב: אירועים,

אתרים ותהליכים

700א' 14-12ד"ר מ. יגור

על הנייר – ארץ ישראל בין א'16-0075-01
מונגולים ללאטינים

700ב' 14-12ד"ר נ. אוחנה 

700ג' 18-20ד"ר מ. יגורגניזת קהיר וההיסטוריה של א"יב'16-1140-01

700ד' 12-10ד"ר מ. יגורגבולות א"י בימי הבינייםב'16-1138-01

אוכלוסיית א"י: מיעוטים, דתות א'16-0015-01
ועדות

700ד' 14-12פרופ' ת. גורן

זהות קהילתית והמרחב העירוני א'16-1139-01
בימי הביניים

700א' 16-14ד"ר מ. יגור 

700א' 16-14פרופ' א. מאירנשק וביצורים בתקופת המקראא'16-201-01

הציונות ויחסי שכנות: היחסים א'16-553-01
בין תל אביב ליפו 1947-1909

700ג' 16-14פרופ' ת. גורן

השאלה הערבית וחיי היום-יום א'16-1065-01
1918-1947

700ד' 16-14פרופ' ת. גורן

אלות ואלים בצמחיה ב'16-1143-01
הארצישראלית

700א' 18-16ד"ר ס. פרומין

חיי יום יום ומקורות חז"ל לאור ב'16-293-01
כתובות ותעודות מימי הבית השני 

700ג' 18-16פרופ' א. אשל

"נקודת מפנה": המרד הערבי א'16-1132-01
הגדול בא"י 1936-1939

700ג' 20-18ד"ר ש. שטרית 
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 פילוסופיה יהודית
i מספר המקומות מוגבל לחמישה משתתפים בכל קורס

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

700ד' 12-10ד"ר א. דורוןנאציזם: תעלומה ופוליטיקהב'18-3058-01

700ב' 16-14ד"ר א. דורוןנצרות, יהדות וחילון באירופהב'18-3059-01

 נאציזם, היסטוריוניםב'18-3093-01
ו'הדרך הפתלתלה לאושוויץ'

700ב' 12-10ד"ר א. דורון

700ד' 16-14ד"ר א. דורוןבין לאומיות לפשיזםב'18-3111-01

 גרמניה מכיבוש נפוליאוןא'18-377-01
ועד ביסמארק

700ד' 14-12ד"ר א. דורון

 צ'ארלס דארוויןב'18-390-01
ומורשתו באירופה

700ד' 12-10ד"ר א. דורון

היסטוריה קצרה של העולם א': א'18-3197-01
מהאדם הראשון ועד ג'ינגיס

700ד' 16-14ד"ר א. ביילינסון

 היסטוריה קצרה של העולם ב':ב'18-3198-01
מהמוות השחור ועד מגפת 

הקורונה

700ג' 14-12ד"ר א. ביילינסון

700א' 14-12ד"ר א. ביילינסוןעולמם של עלובי החייםא'18-3199-01

700ד' 12-10ד"ר א. ביילינסוןאיטליה: פאר ופילוג, 1815-1300א'18-3201-01

 איטליה: בין לאום לאימפריהב'18-3202-01
2025 – 1815

700ג' 12-10ד"ר א. ביילינסון

700ב' 16-14ד"ר צ. ברזלידת וחברה בימי הבינייםא'18-3137-01

 סביבה, טבע וחברה באירופהא'18-3140-01
של ימי הביניים

700ב' 12-10ד"ר צ. ברזלי

700א' 14-12ד"ר צ. ברזליערים באירופה של ימי הביניים ב'18-3203-01

קידמה מול ריאקציה: "שנות א'18-752-01
העשרים הסוערות" בארה"ב

700ב' 14-12ד"ר פ. לוי

 בעלי חיים באירופהב'18-3204-01
של ימי הביניים

700א' 16-14ד"ר צ. ברזלי

1,400ד' 14-10ד"ר י. ליברזוןיסודות מחשבת המערבא'18-122-01

המצאת הפסיכולוגיה: היסטוריה א'18-3047-01
של הפסיכולוגיה בראשית ה-120

700א' 18-16ד"ר ז. מאור
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הדרה וגזענות באמל"ט בתקופה א'18-3207-01
הקולוניאלית 

ד"ר ד. 
סטוצינסקי

700ג' 14-12

חייו ופעלו של מגן האינדיאנים ב'18-3208-01
האמל"ט במאה ה-16: פריי 
ברתולומה דה לאס קאסאס

ד"ר ד. 
סטוצינסקי

700ג' 18-16

רפורמציה וקונטרה – רפורמציה: א'18-3210-01
בין הלוקאלי והגלובלי

ד"ר ד. 
סטוצינסקי

700ב' 14-12

 אפריקה: מראשית האנושותא'18-3013-01
ועד ההשתלטות האירופית 

700ב' 18-16פרופ' א. פאוסט

דברים קטנים ונשכחים: ב'18-3016-01
ארכיטולוגיה ותרומתה לחקר 

תקופות היסטוריות 

700ב' 18-16פרופ' א. פאוסט

על החיים ועל המוות: קבורה א'18-3160-01
וחברה בא"י בתקופת המקרא

700ג' 16-14פרופ' א. פאוסט

מציידים לקטים לאימפריות: ב'18-3161-01
 הלבנט משלהי תקופת האבן

ועד לסוף תקופת הברזל

700ג' 16-14פרופ' א. פאוסט 

התנ"ך והיסטוריה: המקרא כמקור א'18-3162-01
היסטורי לחקר תקופת הברזל

700ג' 20-18פרופ' א. פאוסט

 טקסטים, תרבות חומריתב'18-4035-01
ושחזור העבר: הממלכה 
המאוחדת כמקרה מבחן

700ג' 20-18פרופ' א. פאוסט

 לחיות ולמות בימי הביניים:ב'18-3211-01
חיי היון יום 1000-500

700א' 16-14פרופ' י. פוקס

כתיבה ושלטון בימי הביניים ב'18-3212-01
המוקדמים: אוריינות, זיכרון 

וסמכות

700ד' 12-10פרופ' י. פוקס 

מטריאליות בימי הביניים ב'18-3213-01
המוקדמים: משרידים עד כתבי יד 

700ד' 14-12פרופ' י. פוקס
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פילוסופיה כללית
i מספר המקומות מוגבל לשלושה משתתפים בכל קורס

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

700ב' 12-10ד"ר ד. ברא"זפילוסופיה של הלשון א'א'31-139-01

700ב' 12-10ד"ר ד. ברא"זפילוסופיה של הלשון ב'ב'31-140-01

1,400ד' 14-12ד"ר נ. ליפשיץמעמד מוסרישנתי31-190-01

700ד' 14-10ד"ר א. רם טיקטיןמבוא לפילוסופיה של המוסרב'31-487-01

700ג' 14-12פרופ' פ. איפרגןמבוא לפילוסופיה א'31-101-01

 מהגל עד ניטשה –ב'31-232-01
פילוסופיה של המאות 20-19

700ג' 14-12פרופ' פ. איפרגן 

1,400ב' 20-16פרופ' א. חסיד מבוא לתורת ההכרהא'31-208-01

1,400ב' 20-16פרופ' א. חסידפרדוקסים וניסויי מחשבהב'31-716-01

ספרות משווה
המזכירות – יהדות, בניין 404, קומת קרקע  טל. 03-5318281

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

סיפורים על נפש האדם – בין א'33-196-01
המיתוס היווני והמדרש היהודי

ד"ר י. 
אלקולומברה

700ד' 16-14

נפש האדם ועולם האלים – בין ב'33-197-01
המיתוס היווני והמדרש היהודי

ד"ר י. 
אלקולומברה

700ד' 16-14

לצחוק עם הצרפתים: תולדות א'33-651-01
הקומדיה בצרפת – עד המאה ה-18

ד"ר י. 
אלקולומברה

700ד' 18-16

לצחוק עם הצרפתים: תולדות ב'33-652-01
הקומדיה בצרפת - המאות ה19, 

ה-20 וה-21

ד"ר י. 
אלקולומברה

700ד' 18-16

 נשים במלחמה כמבחן מוסרי –שנתי33-9160-01
מן הטרגדיה היוונית ועד 

התיאטרון בן זמנינו

ד"ר י. 
אלקולומברה

1,400ב' 20-18

1,400ד' 12-10ד"ר מ. בן חוריןהחידה של קפקאשנתי33-0400-01

1,400ג' 18-14ד"ר מ. בן חוריןקריאות מוזיקליות בספרותא'33-377-01

נשים כותבות במרחב הדובר ב'33-937-01
גרמנית

700ד' 14-12ד"ר מ. בן חורין

700ד' 14-12ד"ר מ. בן חוריןמיתוס ודרמה בגרמניהב'33-938-01
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ד"ר ע. ברייר תולדות הספרות המערביתשנתי33-294-01
קופלוביץ

1,400א' 12-10

כתיבה ומשחק מתוך יצירה שנתי33-057-01
אישית

1,400ד' 20-18גב' ה. גלרון

סדנת דרמטורגיה וקריאה שנתי33-056-01
מודרכת בטקסטים דרמטיים

1,400ב' 18-16ד"ר ר. הורביץ

700ד' 22-20ד"ר ר. הורביץצפיה מודרכת בתיאטרוןב'33-390-01

1,400ב' 16-14ד"ר ר. הורביץתולדות הדרמה והתיאטרוןשנתי33-393-01

מחזאות ישראלית - בין מגמות א'33-925-01
עולמיות לאפיונים מקומיים

700ד' 22-20ד"ר ר. הורביץ

איך לכתוב פתגם, משל, א'33-175-01
סיפור, רומן - ע"פ פורמליזם 

וסטרוקטורליזם

700א' 16-14ד"ר ר. לפידוס

700ג' 20-18ד"ר ר. לפידוסבין גברים לנשים בספרות הרוסיתא'33-175-01

אנטישמיות וגזענות בספרות א'33-981-01
ובאמנות

700ג' 16-14ד"ר ר. לפידוס

 ֵזן בודהיזם: ספרות,א'33-463-01
תרבות ומדיטציה

700ד' 16-12ד"ר ש. מועלם 

קוראים וקוראות: היבטים ב'33-507-01
ספרותיים, פסיכולוגיים 

ותרבותיים

700ב' 12-10ד"ר א. עמיר

סופרים, מספרים ודמויות - א'33-513-01
 מעשה היצירה ופענוחה

בספרות ובביקורת

700ב' 12-10ד"ר א. עמיר

700ב' 14-12ד"ר א. עמירספרות ופסיכואנליזהא'33-069-01

טבע וילדות: יצוגים ספרותיים ב'33-930-01
וויזואליים

700ב' 14-12ד"ר א. עמיר

700ג' 12-10ד"ר א. עמירספרות וצילוםא' 33-448-01

700ג' 12-10ד"ר א. עמירספרות וקולנועב'33-933-01

צרות בגן עדן: המשפחה בספרות שנתי33-9340-01
ובתרבות הויזואלית

700ג' 14-12ד"ר א. עמיר
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בלשנות אנגלית
המזכירות – 502/3 חדר 5  טל. 03-5318351

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

1,400ב’ 20-18ד"ר מ. אסיפובהמבוא לחקר הלשון א'37-184-03

ב’ 16-14פרופ' ו. קולברנררקע היסטורי לספרותא'37-193-02

ד’ 16-14

1,400

ב’ 14-12ד"ר ד. פלדמןמבוא לשירה א'37-194-01

ד’ 14-12

1,400

ב’ 18-16פרופ' ו. קולברנרספרות הרנסנסא'37-206-01

ד’ 18-16

1,400

ב’ 12-10ד"ר ק. גלאטספרות אמריקאית א'37-254-01

ד’ 12-10

1,400

700ד' 10-08ד"ר א. שופקשייקספירב'37-314-01

ב' 14-12ד"ר י. שפיראמבוא לסיפורתב'37-190-01

ד' 14-12

1,400
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צרפתית
המזכירות – קורט 1004, קומה ג’ חדר 306  טל. 03-5318232

i קיימים במחלקה קורסי כתיבה ושיחה בצרפתית, לפרטים ניתן לפנות לגב’ שרון

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

 הבעה בכתב ובעל פה 1שנתי43-200-01
)באישור המחלקה(

1,400ד' 16-14ד"ר א. דותן

 הבעה בכתב ובעל פה 2שנתי43-206-01
)באישור המחלקה(

1,400ב' 12-10גב' י. בליש

 הבעה בכתב ובעל פה 3שנתי43-246-01
)באישור המחלקה(

1,400ב' 14-12גב' י. בליש

 העולם העתיק בראיב'43-894-01
 האומנויות בצרפת מסוף
הרנסנס ועד המודרניזם

700ב' 12-10ד"ר ס. בינדר

מסעות ימיים ושודדי ים בתרבות ב'46-863-01
הצרפתית – בצרפתית 

700ג' 16-14ד"ר מ.נ. געתון 

700ג' 16-14ד"ר מ.נ. געתוןהתענוגות של "מלך השמש"ב'46-865-01

1,400ב' 20-16ד"ר א. דותןצרפתית 1 )באישור המחלקה(א' 43-143-01

1,400ב' 20-16ד"ר א. דותןצרפתית 2 )באישור המחלקה(ב' 43-144-01

1,400ב' 16-12ד"ר א. דותןצרפתית 3 )באישור המחלקה(א'43-145-01

1,400ב' 16-12ד"ר א. דותןצרפתית 4 )באישור המחלקה(ב' 43-146-01

1,400ד' 20-16ד"ר א. דותןצרפתית 5 )באישור המחלקה(א'43-147-01

1,400ד' 20-16ד"ר א. דותןצרפתית 6 )באישור המחלקה(ב'43-148-01
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לימודים קלאסיים
שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

 הרומן היווני והרומיב'46-3039-01
בעת העתיקה

ד"ר א. 
קונסטנטינו

700ג' 12-10

ד"ר א. יוונית למתחיליםשנתי46-0011-01
קונסטנטינו

א' 12-10

ג' 14-12

2,800

שבת אחים בסנהדין – המילים א'46-5200-01
היווניות והלטיניות בעברית 

700ב' 14-12ד"ר ח. קורזקובה

700א' 16-14ד"ר ח. קורזקובהירידה לשאול במסורת הקלאסיתב'46-5006-01
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סוציולוגיה ואנתרופולוגיה
המזכירות – מדעי הטבע בניין 213 חדר 401  טל. 03-5318376

i מספר המקומות מוגבל לחמישה משתתפים בכל קורס

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

 משפחות בנות זמננו:א'64-5061-01
מגמות של שינוי והמשכיות

700ג' 10-08פרופ' ש. עופר

אתנוגרפיה, תיאטרון ודיאלוג א'64-5017-01
דרמטי

700ב' 14-12פרופ' ט. גמליאל

700ב' 12-10פרופ' ל. רמניקסוציולגיה של ההגירהב'64-476-01

מדעי המדינה
המזכירות – מדעי הטבע בניין 213 חדר 231  טל. 03-5318578

i מספר המקומות מוגבל לחמישה משתתפים בכל קורס

שכ”ליום ושעהשם המרצהנושא הקורססמסטרמספר קורס

פילוסופיה פוליטית לרגעי משבר: ב'71-5410-01
בין יציבות למלחמת אזרחים

1,400א' 14-10ד"ר ב. שוורץ

 סוגיות בפילוסופיה פוליטיתב'71-7090-01
בת זמננו

700א' 18-14ד"ר ב. שוורץ

700ג' 12-10ד"ר נ. פישרדת ופוליטיקה בישראלא'71-8963-01

700ד' 12-10פרופ' נ. עמיקםפוליטיקה אתניתא' 71-5552-01

 סין והפוליטיקה הבינ"לב'71-5510-01
של המזרח הרחוק

פרופ' ג'. 
ריינהולד

700ד' 14-12

הפקולטה 
למדעי החברה 
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טופס הרשמה לשנת הלימודים תשפ"ז 2026 – 2027
הנני בעל/ת תעודת זהות שמספרה |     | - |     |     |     |     |     |     |     |     |

תלמיד ברוקדייל:     חדש     ותיק 

שם משפחה                          שם פרטי                          / 

רחוב                         מס’               עיר                                       מיקוד |     |     |     |     |     |     |     |

תאריך לידה           /    /    

נייד |    |    |    |    |    |    |    |    |    |    | טלפון |    |    |    |    |    |    |    |    |    |    |

כתובת דוא”ל �

אישור 
שם נושא הקורסמספר הקורסהמחלקה 

המרצה 
א' / ב' 
שנתי

מחיר 
הקורס

.1

.2

.3

.4

.5

סה”כ לתשלום �
ביטולים או שינויים ניתן לבצע עד ליום 25.10.26 בלבד, בניכוי דמי הרשמה בסך 100 ₪. לא תתקבלנה בקשות 

לשינויים של קורס אקדמי שנתי במהלך השנה.

נא חייבו את כרטיס האשראי שלי מסוג:

 ויזה     ישראכרט     מסטרקארד     אמריקן אקספרס     לאומי קארד 

מספר |     |     |     |     |     |     |     |     |     |     |     |     |     |     |     |     |

CVV  |    |    |    |      |    |    |  |    |    | בתוקף

יגבה 1% דמי טיפול על התשלום באשראי 

סה”כ לתשלום                        מספר התשלומים                    

ת.ז. בעל כרטיס האשראי |     |     |     |     |     |     |     |     |     |

אני הח”מ מאשר/ת כי ידועים לי כל נהלי האוניברסיטה והתוכנית המופיעים בדף הרשמה זה ובחוברת התוכנית לשנה”ל 
תשפ”ז, לרבות נהלי הרשמה, ביטול הרשמה, תשלום שכר לימוד, לוח שנה אקדמי וכו’. אני מתחייב/ת לפעול בהתאם 

לנהלים אלו ובהתאם לנהלים חדשים שיפורסמו.

			  חתימת הסטודנט  �  תאריך

 לשימוש המשרד

				 חתימת המטפל �   תאריך

First Name                    Last Name                          
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			 תקנון לימודים - תוכנית ברוקדייל  תאריך

תלמיד/ה יקר/ה,
במסגרת  לקורס/ים  להירשם  שבחרת  שמחים  אנו 
ייעודיות  לתוכניות  המערך  של  ברוקדייל  תוכנית 

באוניברסיטת בר אילן )להלן: “התוכנית”(.

הבאים,  הנהלים  את  בעיון  לקרוא  מתבקש/ת  הנך 
המחייבים את כלל תלמידי תוכנית ברוקדייל. הכללים 
מנוסחים בלשון זכר מטעמי נוחות בלבד, והם חלים 

על נשים וגברים כאחד.

	1 פרטי התוכנית:.
	Ŋ והיא האוניברסיטה  ידי  על  נוצרה  התוכנית 

מתקיימת על פי קביעתה ושיקול דעתה ובהתאם 
באוניברסיטה,  החלים  ולתקנונים  לנהלים 
באוניברסיטה  המוסמכים  הגופים  להחלטות 
שהם  ככל  הכל,   – מוסמכת  רשות  כל  ולהוראות 
רלוונטיים ללימודי התוכנית וכפי שיהיו מעת לעת.

	Ŋ הלימודים בתוכנית הם לימודי העשרה בלבד והם
אינם מקנים תעודה ו/או צבירת נק’ זכות לתואר.

	Ŋ תלמיד הנרשם ללימודים מאשר בכך כי בדק את
מספקים  הם  וכי  תנאיה  ואת  הלימודים  תוכנית 

אותו ומוסכמים עליו.

	Ŋ במספר מותנית  בתוכנית  קורס/ים  פתיחת 
הנהלת  ידי  על  ייקבע  אשר  מינימאלי,  נרשמים 
תהא  האוניברסיטה  והאוניברסיטה.  התוכנית 
רשאית לדחות את פתיחת הלימודים בתוכנית או 
דעתה.  שיקול  לפי  נרשמים,  מיעוט  בשל  לבטלה, 
לתלמיד  האוניברסיטה  תחזיר  כאמור,  במקרה 
ששילם  כל  את  כך  בשל  בתוכנית  משתתף  שלא 

בגין הלימודים בתוכנית, ללא פיצוי נוסף.

	Ŋ לתנאים בהתאם  האפשר  ככל  תתקיים  התוכנית 
מסכים  והוא  לתלמיד  ידוע  אך  מראש,  שפורסמו 
כי ייתכנו שינויים קלים או בלתי-מהותיים במועד 
תחילת התוכנית ובמועד סיומה, בפרטי הקורסים, 
הלימוד  ובשעות  הלימוד  בימי  המרצים,  בזהות 
של  ובנסיבות  הלימודים,  של  הפיזי  ובמיקום 
חירום  מצב  לרבות  אחרות  נסיבות  או  עליון  כוח 
גם  ייתכנו  חלילה,  אחר,  או  בריאותי  בטחוני, 
פי החלטת  על   - הכל  יותר,  שינויים משמעותיים 
ניסיון להיצמד  ותוך  ושיקול דעתה  האוניברסיטה 

ככל האפשר לתנאים המקוריים.

	2 נוכחות בשיעורים .
	Ŋ איזה כיף! הגעתם לגיל בו אתם לומדים להנאתכם

בשיעורי  הנוכחות  ולכן  האישית  ולהעשרתכם 
התוכנית אינה חובה.

	Ŋ אם תלמיד החסיר הרצאה/ות במשך הקורס, לא 
יינתנו זיכוי כספי ו/או כל חלופה אחרת.

	Ŋ חריגים מטעמים  ממושכת  היעדרות  של  במקרה 
חריגים  לוועדת  מיוחדת  בבקשה  לפנות  ניתן 
בליווי   brookdale.program@biu.ac.il במייל 
מסמכים מתאימים וזו תחליט לגבי כל מקרה לגופו.

	3 שכר לימוד וחיוב במקרה של הפסקת לימודים.
	Ŋ במידעון כמפורסם  יהיה  בתוכנית  הלימוד  שכר 

תשלום  האינטרנט.  באתר  התוכנית  בדף  ו/או 
להמשך  תנאי  הוא  ובמועדו  במלואו  הלימוד  שכר 

הלימודים בתוכנית.

	Ŋ נרשמת אליו/הם  הקורס/ים  עבור  תשלום  גביית 
מיום פתיחת  ע”י התוכנית לאחר כשבועיים  יתבצע 

שנה”ל.

	Ŋ לנרשמים מראש לשני הסמסטרים של אותו הקורס
ההנחה  ב',  סמסטר  על   ₪  100 של  הנחה  תינתן 

תקפה עד 10.11.26

	Ŋ בקורס/ים השתתפות  ו/או  הרשמה  לבטל  ניתן 
בתוכנית עד תום השבועיים הראשונים ללימודים 
 בכתב לכתובת  כך  על  הודעה  שתימסר  ובתנאי 

.brookdale.program@biu.ac.il :מייל

לתאריך  עד   - דהיינו  האמורה,  התקופה  בתוך 
25.11.26 במקרה כאמור לא ייגבה מהתלמיד שכר 
ניתן  לא   .₪  100 בסך  רישום  דמי  למעט  לימוד, 
בדרך  או  האמור  המועד  לאחר  הרשמה  לבטל 
אחרת. בקשות חריגות בעניין זה יימסרו להחלטת 

ועדת חריגים.

	Ŋ אך היא  גם  תתקבל  קורס/ים  לשינוי  בקשה 
מייל:  לכתובת   25.11.26 לתאריך  בכתב עד  ורק 

 .brookdale.program@biu.ac.il
	Ŋ קורסים של  לשינויים  בקשות  תתקבלנה  לא 

אקדמיים שנתיים במהלך שנה”ל.

	4 פרסום הודעות שונות.
	Ŋ הודעות שוטפות מתפרסמות באתר האינטרנט של

כל   .WhatsApp יישומון  ודרך  בדוא”ל  התוכנית, 
תלמיד חייב לעקוב אחריהן ולנהוג על פיהן.

	Ŋ מזכירות התוכנית אינה אחראית להעביר הודעה
אישית לכל תלמיד ותלמיד
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	5  תחולת תקנוני האוניברסיטה ונהליה.
	Ŋ על תלמידי התוכנית יחולו כל ההוראות, הנהלים

בהתאמות  באוניברסיטה,  החלים  והתקנונים 
הנדרשות ובכפוף לכללים שנקבעו מפורשות ביחס 

ללימודים בתוכנית. 

	6 הצהרה והתחייבות של תלמידי תוכנית .
ברוקדייל

	Ŋ/אני החתומ/ה מטה מבקש/ת בזה להירשם לקורס
אילן  בר  באוניברסיטת  ברוקדייל  בתוכנית  ים 

)להלן: “התוכנית”(. 

	Ŋ מסרתי לקורס/ים  להירשם  בקשתי  במסגרת 
הנדרשים  ואחרים,  אישיים  פרטים  לאוניברסיטה 
לצורך ההרשמה והקשר עמי וכן ניתנה לי אפשרות 
למסור, על פי בחירתי, פרטים נוספים, שאין חובה 
תנאי  כמו  אופציונליים  לצרכים  למוסרם,  חוקית 
הלימודים, התאמות. נמסר לי כי הפרטים שמסרתי 

יישמרו במאגרי המידע של האוניברסיטה. 

	Ŋ במסגרת שמסרתי  הפרטים  שכל  מצהיר/ה  אני 
בקשתי להירשם לתוכנית נכונים ומלאים, ומסכים/

בדיקה  לערוך  רשאית  שהאוניברסיטה  לכך  מה 
וכן לנקוט  ולקבל פרטים לצורך בדיקת האמיתות 
ביטול  כולל  אחרים,  או  משמעתיים  באמצעים, 
הרשמה או הפסקת לימודים, במקרה של מסירת 

נתונים כוזבים ו/או מטעים. 

	Ŋ הוראות בכל  להתעדכן  מתחייב/ת  אני 
באתר  המתפרסמות  ותקנותיה,  האוניברסיטה 
האינטרנט של האוניברסיטה ובאתר התוכנית וכן 
ובהודעות  האוניברסיטה,  שמוציאה  במידעונים 
אלקטרוני.  בדואר  לרבות  לסטודנטים,  שנשלחות 
ידוע לי שההוראות, התקנות וההודעות מחייבות 
תקופת  כל  במשך  לקיימן,  מתחייב/ת  ואני  אותי 

לימודי בתוכנית. 

	Ŋ ידי על  תיקבע  הלימודים  מתכונת  כי  לי  ידוע 
הלימודיות,  לדרישות  בהתאם  האוניברסיטה 
להוראות הדין ולנסיבות שונות, בכלל זאת אילוצים 
רפואי,  בטחוני,  ממשבר  חלילה  לנבוע  שעשויים 
והבחינות  הלימודים  כי  לי  ידוע  וכיו”ב.  לאומי 
מקוון,  באופן  פיזית,  בנוכחות  להתקיים  עשויים 
מתאימה  דרך  בכל  או  השניים,  בין  בשילוב  או 
ולרבות תוך שימוש באמצעים טכנולוגיים  אחרת, 

מתאימים, כפי שתקבע האוניברסיטה.

	Ŋ ,אני מתחייב/ת לשלם את שכר הלימוד בתוכנית
להוראות  בהתאם  עלי  שיושת  סכום  כל  וכן 
כי  מסכימ/ה  אני  במועד.  האוניברסיטה, 
ודמי  הצמדה  הפרשי  יגרור  בתשלומ/ים  פיגור 
של  האינטרנט  באתר  שיפורסם  בשיעור  פיגורים 
לנקוט  לאוניברסיטה  יאפשר  וכן  האוניברסיטה, 
הנפקת  אי  שירותים,  חסימת  כמו  באמצעים 
לימודים, בהתאם  והפסקת  לימודים  על  אישורים 
לא  כלשהו  אישור  קבלת  זה.  בעניין  להוראותיה 
תגרע מחובתי לשלם את יתרות חובי לאוניברסיטה.

	Ŋ ורק אך  לתוקף  יכנס  קורס/ים  ביטול  כי  לי  ידוע 
בכתב,  כך  על  התלמיד  הודעת  תגיע  וכאשר  אם 
brookdale.program@biu. המייל  באמצעות 
ac.il, עד לתאריך האפשרי לביטול הרשום מעלה. 
במקרה של ביטול קורס/ים במועד האפשרי נגבים 
לאחר  קורס/ים  ביטול  של  במקרה  הרשמה.  דמי 

המועד נגבה שכר הלימוד במלואו.

	Ŋ ,האוניברסיטה של  ומגמתה  שמטרותיה  לי  ידוע 
לטפח ולקדם את הלימוד ואת המחקר בכל ענפי 
התורה והמדע ברוח תורת ישראל ומסורת ישראל. 
ובדעותיו  באמונתו  מתערבת  האוניברסיטה  אין 
של אדם, אבל היא מצפה מכל הבא בשעריה לנהוג 
להתנהג  מתחייב/ת  ואני  ובזולת  במוסד  כבוד 
ולמלא  האוניברסיטה  מנהגי  את  שתכבד  בצורה 
מאופייה  הנובעים  המקובלים  ההסדרים  אחר 

המיוחד.

	Ŋ ישמשו לאוניברסיטה  שמסרתי  הפרטים 
ובין  ביני  והקשר  באוניברסיטה  לימודי  לצורך 
מטעם  מידע  למשלוח  זאת  ובכלל  האוניברסיטה, 
אלקטרוניות  הודעות  באמצעות  האוניברסיטה 
ומסלולי  תכניות  אודות  קצר  מסר  והודעות 
באוניברסיטה  פעילויות  ופרסים,  מלגות  לימודים, 
תרבות  העשרה,  פעילויות  לרבות  מטעמה  או 
ופנאי, שירותים והטבות לתלמידים. ידוע לי כי אני 
רשאי בכל עת להודיע על הסרתי מרשימת הדיוור 
בחירת  ידי  על  פרסומת,  דבר  שהן  הודעות  של 
אותן  בתחתית  שתופיע  המתאימה  האפשרות 

הודעות. 

שם מלא                                                ת.ז.                                  תאריך                            חתימה                                    

בהעדר חתימה לא ניתן לטפל בהרשמתך.

כתובת                                                                                                      טלפון:                                                             

59

mailto:brookdale.program@biu.ac.il
mailto:brookdale.program@biu.ac.il


לוח זמנים אקדמי
יום ראשון ללימודים

יום ראשון, ל' בתשרי תשפ"ז, 11.10.2026

יום בחירות )אין לימודים(
27.102026

חופשת חג חנוכה
 מיום שישי, כ"ד בכסלו תשפ”ז, 4.12.2026 
ועד יום שני כ"ז בכסלו תשפ”ז, 7.12.2026

צום י' בטבת )אין לימודים(
יום ראשון, י' בטבת תשפ”ז, 20.12.2026

יום אחרון ללימודים בסמסטר א’
יום ראשון, ט' בשבט תשפ”ז, 17.1.2027

חופשת בחינות סמסטר א’
 מיום שני, י' בשבט תשפ”ז, 18.1.2027 

ועד יום ראשון, כ"א באדר א' תשפ”ז, 28.2.2027

יום ראשון ללימודים בסמסטר ב’
יום שני, כ"ב באדר א' תשפ”ז, 1.3.2027

חופשת חג פורים
 יום שני, י"ג באדר ב' תשפ”ז, 22.3.2027 

ועד יום רביעי, ט"ו באדר ב' תשפ”ז, 24.3.2027 

חופשת חג הפסח
 מיום ראשון, י"א בניסן תשפ”ז, 18.4.2027 

ועד יום שישי, כ"ג בניסן תשפ”ז, 30.4.2027

יום הזיכרון לחללי מערכות ישראל ויום 
העצמאות

 מיום שלישי, ד' באייר תשפ”ז, 11.5.2027
 ועד יום רביעי ה' באייר תשפ”ז, 12.5.2027 

חופשת יום ירושלים
יום שישי, כ"ח באייר, 4.6.2027

חופשת חג שבועות
 מיום חמישי, ה' בסיון תשפ”ז, 10.6.2027
ועד יום שישי , ו' בסיון תשפ”ז, 11.6.2027

יום אחרון ללימודים בסמסטר ב’
יום שישי, כ' בסיון תשפ”ז, 25.6.2027 

חופשת בחינות סמסטר ב’
 מיום ראשון, כ"ב בסיון תשפ”ז, 27.6.2027

ועד יום שישי, י' באב תשפ”ז, 13.8.2027 

צום י"ז בתמוז )אין לקיים בחינות(
יום חמישי י"ז בתמוז תשפ"ז, 22.7.27

צום ט' באב )אין לקיים בחינות(
יום חמישי, ט' באב תשפ”ז, 12.8.2027 

סמסטר קיץ
 מיום ראשון, י"ב באב תשפ”ז, 15.8.2027

ועד יום שישי, כ"ב באלול תשפ”ז, 24.9.2027

יום ראשון ללימודים - תשפ"ח
יום ראשון, ל' בתשרי תשפ"ז, 31.10.2027

i בימי הדלקת נרות חנוכה יסתיימו הלימודים 
בשעה 16:00.

הספריות תהיינה סגורות כאשר מתקיימות 
עצרות זיכרון.

עצרת זיכרון לרה"מ יצחק רבין ז"ל 
)הוקדם( תתקיים ביום חמישי, י"א בחשון, 

22.10.2026, בין השעות 12:00-11:30, 
בשעה זו לא יתקיימו לימודים.

בערב יום הזיכרון לשואה ולגבורה, יום שני, 
כ"ו בניסן תשפ”ז, 3.5.2027, הלימודים 

יסתיימו בשעה 18:00.

ביום הזיכרון לשואה ולגבורה, יום שלישי, 
כ"ז בניסן תשפ”ז, 4.5.2027, בין השעות 

12:00-11:30 תתקיים עצרת זיכרון. בשעה זו 
לא יתקיימו לימודים.

בערב יום הזיכרון לחללי מערכות ישראל, יום 
שני, ג' באייר תשפ”ז 10.5.2027,  בין השעות 

12:00-11:30 תתקיים עצרת זיכרון, בשעה 
זו לא יתקיימו לימודים. הלימודים יסתיימו 

בשעה 18:00.

בערב יום ירושלים, יום חמישי כ”ז באייר 
 תשפ”ז 3.6.2027, הלימודים יסתיימו

בשעה 18:00
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ניפגש בכיתה!



 משרדי תוכנית ברוקדייל
אזור 502 מבנה 12
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